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De grote trek van
de kleine rietgans

Kondigen de zwaluwen de lente aan, dan 
luiden Arctische ganzen zoals de kleine 
rietgans de winter in. Geen wonder dat 

deze wintergasten in de volksmond al snel de 
naam ‘vriezeganzen’ meekregen. Elk jaar van-
af oktober strijken ze neer in de natte, groene 
graslanden van de Oostkustpolder om met 
het lengen van de dagen vanaf januari-febru-
ari opnieuw te vertrekken naar hun broed-
plaatsen in het verre Spitsbergen.
De ganzen broeden niet zomaar in het hoge 

Noorden. In de toendra en op de klippen waar 
ze leven, zitten vrijwel geen mensen die hen 
kunnen storen en vinden ze een open land-
schap dat ze van ver vertelt waar de vijand zit. 
Daarnaast zijn er ten noorden van de poolcir-
kel ‘s zomers geen nachten, waardoor ze de 
klok rond naar voedsel kunnen zoeken.

Nestvlieders
Op de eerste sneeuwvrije plekken maken de 
ganzen hun nest, bij voorkeur in een ondiepe 

kom in de grond. Meteen na het uitkomen, 
verlaten de jongen het nest in het zog van 
hun ouders. Niet ongevaarlijk voor de kuikens, 
want in het poolgebied liggen steeds meeu-
wen en poolvossen op de loer. Omdat de ou-
ders tijdens het ruien hun slagpennen verlie-
zen, kunnen ook zij enkele weken niet vliegen. 
Daarom zoeken ze samen – ganzen zijn soci-
ale dieren – tijdelijk het open water op.
Eind augustus. De zomer loopt op haar laatste 
benen en de donkere, koude poolwinter kon-

Spitsbergen, foto: Vilda/Misjel Decleer
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Van Spitsbergen tot
het Vogelfestival

Tijdens de wintermaanden strijken duizenden kleine 
rietganzen uit het hoge Noorden neer in de rustieke 
Oostkustpolder. In het groene polderland vinden ze naast de juiste 
temperatuur de rust om te overwinteren. Eenmaal in onze contreien, hebben 
ze een lange, bewogen reis op de vlucht voor de vorstgrens achter de rug. Die 
voert hen, niet zonder hindernissen, van hun broedplaatsen in Spitsbergen langs 
het Noorse vasteland, Denemarken en Friesland.

Tekst: Koen Dedobbeleer

digt zich aan: voor de ganzen het signaal om 
zich op te maken voor hun massale, jaarlijkse 
herfsttrek met de natte polderweiden in de 
Lage Landen als terminus. Eenmaal ouders en 
jongen vliegklaar zijn, zetten de 40.000 tot 
60.000 kleine rietganzen zich groep na groep 
in gang. En zo gebeurt het dat van begin 
december tot half januari de meeste kleine 
rietganzen in Vlaanderen neerstrijken. Soms 
bereikte tot 90% van de Spitsbergenpopu-
latie uiteindelijk de Oostkustpolder, maar de 

laatste jaren viel dat aandeel terug tot 60%. 
Onder invloed van de klimaatverandering, 
overwinteren namelijk steeds meer ganzen in 
Friesland en zelfs Denemarken.

Bewogen reis
De Pink footed goose, zoals deze gans met 
z’n roze pootjes mooi heet in het Engels, 
legt de herfsttrek natuurlijk niet in één keer 
af, maar in verschillende etappes. Hoewel de 
eigenlijke vliegtijd wellicht zo’n 5 à 10 dagen 

bedraagt, maken ze verschillende tussenstops 
in Noorwegen, Denemarken en Friesland om 
terug op krachten te komen. De keuze van de 
juiste pleisterplaats is daarbij van levensbe-
lang, want mensen en ganzen leven lang niet 
overal zo harmonieus samen als het unieke 
winterspektakel in Damme suggereert. 
De Spitsbergenpopulatie zit dan wel sterk in 
de lift sinds 1950, toch schatten wetenschap-
pers dat jaarlijks zo’n 3000 ganzen sneuvelen 
door jachtincidenten op hun trekroute. Door 

Spitsbergen, foto: Vilda/Misjel Decleer
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het verlies van natuurlijke grasland-habitats, 
nam de kleine rietgans in de tweede helft van 
de vorige eeuw steeds vaker zijn toevlucht 
tot akkerlanden waar ze in de herfst vooral 
op oogstresten foerageren. Die ommezwaai 
gaf de ganzenpopulatie vleugels, maar leidde 
tegelijk tot spanningen met plaatselijke land-
bouwers.

Uitstekende reputatie
Bij ons vindt de kleine rietgans een zachte 
winter met weinig sneeuw op gepaste tem-
peratuur, net boven het vriespunt. Het weidse 
polderlandschap met z’n vele grachtjes en 
slootjes zorgt er daarnaast voor dat ze on-
genode gasten net als op de broedplaatsen 
van ver zien naderen. En in de grascomplexen 
kunnen de ganzen, die echte vegetariërs zijn, 
zich tegoed doen aan grassen afgewisseld met 
oogstafval op aardappel- en bietenvelden. Als 
de ganzen zich toeleggen op wintergraan of 
raaigras, hebben boeren genoeg aan passieve 

verjaging om schade en overbegrazing te ver-
mijden.
België geniet als overwinteringsplek een uit-
stekende reputatie in de bescherming van 
de Spitsbergenpopulatie. Op aandringen van 
natuurbeschermers besloot de overheid in 
1981 om de jacht op ganzen te sluiten. Daar-
door konden de vogels hun regionaal overwin-
teringsgebied gevoelig uitbreiden en vinden elk 
jaar opnieuw duizenden Arctische ganzen hun 
weg naar onze contreien. 

20 en 21 december kan je dit betoverende 
winterfenomeen met je eigen ogen komen 
bekijken op het Vogelfestival. Damme is dat 
weekend naar goede gewoonte volledig in de 
ban van de ‘vriezeganzen’.

Wie meer wil weten over de ganzen in Vlaan-
deren kan in de Natuur.winkel het speciale 
ganzennummer van Natuur.Oriolus uit de-
cember 2005 bestellen.

Spitsbergen

Noorwegen

Vogelvestival

Denemarken

Natuurpunt in de bres
voor vogels in Europa
Als lid van Natuurpunt steun je automatisch de bescherming van natuur buiten 
Vlaanderen. Natuurpunt is als Vlaamse partner van BirdLife International de steun-
pilaar van het werk van BirdLife in ons land. Onafhankelijke verenigingen zoals Na-
tuurpunt werken binnen de BirdLife-familie dagdagelijks aan de bescherming van 
natuur. Voor de bescherming van de kleine rietgans werkt Natuurpunt samen met 
de lokale BirdLife-collega’s op de trekroute: Vogelbescherming Nederland, Dansk 
Ornitologisk Forening en Norwegian Ornithological Society. Met het Europees team 
van BirdLife in Brussel lobbyen we voor een betere Europese bescherming van de 
trekvogels. In de praktijk gaat dit bijvoorbeeld over de jachtopeningstijden, compen-
saties voor landbouwers, wetenschappelijk onderzoek, enz.

Kleine rietgans, foto: Vilda/Yves Adams
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1.  De kleine rietgans, foto: Daniël Wybo – 2.  Kolgans, foto: 
Daniël Wybo – 3.  Grauwe gans, foto Miel Ferdinande
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Ganzen kijken
op het Vogelfestival.
In het polderland rond Damme kan je naast de kleine 
rietgans ook nog de grauwe gans en de kolgans ontdekken. 
Tijdens het Vogelfestival kan je er met een gids op uit trekken die je inwijdt in de wereld van 

de vriezeganzen. Om niet onvoorbereid op pad te trekken, ontrafelen we hier al het verschil 

tussen deze 3 meest algemene ganzen.

Tekst: Xxxxxx

Kleine rietgans
De kleine rietgans is te herkennen aan de 
bleekgrijze mantel en de donkere kop. De po-
ten zijn roze en de snavel is zwart met een 
roze band.
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Alle informatie over het vogelfestival op 20 en 21 december 
vind je op de flyer bijgevoegd bij dit nummer van Natuur.blad.

Grauwe gans
De grauwe gans is groter dan de kleine riet-
gans en de kolgans, heeft een lichtere kop en 
opvallende oranje poten en snavel. 

Kolgans
De (volwassen) kolganzen herken je aan hun 
witte voorhoofd (kol). Deze gans heeft zwarte 
banden op de borst en, net als de grauwe 
gans, oranje poten.


