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Biodiversiteit
 
Potenties voor herstel van 
heidefauna in Averbode Bos en 
Heide

Heideherstel blijft voor tal van natuurbeheerders een belangrijk 
speerpunt. Op locaties waar decennia geleden heidevegetaties 
voorkwamen kan door kap- en plagwerken opnieuw een heide-
vegetatie bekomen worden. Heel wat heideplanten hebben een 
langlevende zaadbank die op floristisch vlak een opmerkelijk her-
stel toelaat. Voor heidefauna gaat dit verhaal niet op. Veel heide-
diersoorten zijn weinig mobiele habitatspecialisten, die, eens uit-
gestorven, slechts moeizaam gebieden kunnen herkoloniseren. 
Dergelijke gespecialiseerde soorten vinden we vooral onder de 
ongewervelden terug. Het Heideblauwtje Plebeius argus bijvoor-
beeld staat bekend als ‘een weinig mobiele soort, die zich soms 
niet verder dan enkele tientallen meters verwijdert van de plaats 
van ontpopping’ (Maes & Van Dyck 1999).

Uit recente inventarisaties blijkt dat een aantal bijzondere hei-
dediersoorten, zoals Heideblauwtje en Heidelieveheersbeestje 
Chilocorus bipustulatus, niet meer voorkomen in Averbode Bos 
en Heide. Op vlak van nachtvlinders en waterwantsen werd het 
gebied nog maar beperkt onderzocht. Ondanks het ontbreken 
van goed ontwikkelde heidevegetaties blijkt uit waarnemingen 
uit de wijde omgeving dat de potenties voor een herstel van een 
heidegebonden nachtvlinderfauna wel eens hoger kunnen zijn 
dan aanvankelijk gedacht. In tegenstelling tot bv. dagvlinders zijn 
er onder de nachtvlinders biotoopgebonden soorten die, zo blijkt 
uit recente veldwaarnemingen, opmerkelijk mobiel zijn. De (vrij 
algemene) Smalvleugeldwergspanner Eupithecia nanata en de 
Granietuil Lycophotia porphyrea worden vaak ver van heidegebie-
den gevangen.

Nachtvlinders
In twee tuinen te Zichem en te Engsbergen, hooguit 7,5 km van 
elkaar en op ongeveer 1 km (Engsbergen) en 8 km (Zichem) van 
Averbode Bos en Heide, werden totnogtoe verschillende bijzon-
dere heidesoorten gevangen. Een overzicht:
Op 26 mei 2008 werd de Grijze heide-uil Lycophotia molothina 
gevangen te Engsbergen, op 20 mei 2009 te Zichem. Deze soort 
wordt in Vlaanderen vooral in grote heidegebieden zoals de Kalm-
thoutse heide waargenomen.
In Vlaanderen is de Heideringelrups Malacosoma castrensis een 

echte heidesoort. Elders komt ze in andere biotopen voor en ver-
kiest ze andere waardplanten (bv. voornamelijk wolfsmelksoorten 
Euphorbia sp. in Duitsland (Ebert 1994)). Heideringelrups staat niet 
bekend als een mobiele soort. Het opduiken van een exemplaar in 
een tuin te Engsbergen op 30 juli 2008 is dan ook verwonderlijk.
Gevlekte heispanner Dyscia fagaria werd de laatste tien jaar niet 
meer in Vlaanderen waargenomen (De Prins & Steeman 2009). Bij 
de waarneming op 15 mei 2009 te Zichem kan de vraag gesteld 
worden of het hier om een exemplaar uit een regionale populatie 
gaat ofwel om een zwerver die van veel verder komt en die net 
als vele trekvlinders in dezelfde periode profiteerde van aanhou-
dende zuidenwinden.
Tenslotte gebeurde een vangst van een Late heide-uil Xestia 
agathina op 6 september 2008 te Zichem, een soort waarvan de 
verspreiding in Vlaanderen beperkt is tot de meest waardevolle 
heidegebieden. Eerder werden twee Late heide-uilen gevangen 
op de Houterenberg in Tessenderlo, wat erop wijst dat het hier 
wellicht niet om zwervers over grote afstand gaat.
De tuin te Engsbergen en vooral de tuin te Zichem liggen gemid-
deld enkele tientallen kilometers verwijderd van bekende waarde-
volle heidegebieden. Wel ligt op slechts enkele kilometers van de 
tuin te Engsbergen (en op meer dan 10 km van de tuin te Zichem) 
het reservaat de Houterenberg en Gerhagen, waar nog heiderelic-
ten aanwezig zijn. Mogelijk komen hier nog kleine populaties van 
heidenachtvlinders voor, maar het blijft dan wel verwonderlijk dat 
de verder gelegen tuin te Zichem minstens even goed ‘scoort’ op 
het vlak van zeldzame heidenachtvlinders. De echte herkomst van 
deze heidesoorten is onbekend, maar het lijkt dat ten minste een 
deel van de aan heide gebonden nachtvlindersoorten voldoende 
mobiel is om op korte tijd na het herstel de toekomstige grote 
heideterreinen in Averbode Bos en Heide te kunnen koloniseren 
en de faunistische rijkdom ervan te versterken.

Duikerwantsen
Bij de inventarisaties van nachtvlinders in de tuin te Engsbergen 
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werden ook duikerwantsen verzameld en gedetermineerd. Dui-
kerwantsen (en -kevers) worden immers ook aangetrokken door 
licht tijdens hun avondlijke vluchten. Op deze manier werden hier 
reeds 13 soorten duikerwantsen aangetroffen (ter referentie: in de 
meeste Vlaamse poelen en vijvers zitten minder dan vijf soorten 
duikerwantsen, slechts heel uitzonderlijk zijn dit er meer dan 10). 
Vier soorten ervan figureren op de Vlaamse Rode Lijst (Bonte et 
al. 2001), waarvan er drie typisch zijn voor vennen en buiten de 
Kempen vrijwel nergens aangetroffen worden (Cymatia bonsdor-
fii, Glaenocorisa propinqua en Sigara scotti). De Baardduikerwants 
Glaenocorisa propinqua werd in een Nederlandse studie naar de 
kwaliteit van Brabantse vennen (het gebied aansluitend bij onze 
Kempen) gekwalificeerd als kensoort voor vennen met de hoog-
ste waargenomen biotische kwaliteit, en werd te Engsbergen 
reeds driemaal aangetroffen. Dit wijst erop dat ze snel nieuwe 
geschikt habitat (grote visloze vijvers (vennen) met zandbodems) 
in de streek kan koloniseren. Dergelijk geschikt habitat is mo-
menteel voor deze duikerwants niet aanwezig, zodat ze minstens 
vele kilometers moet gevlogen hebben (waarschijnlijk vanuit de 
Kempen) om hier te geraken. Met de heraanleg van verschillende 
hectares vennen in het nabijgelegen Averbode Bos en Heide zien 
de kansen voor uitbreiding en het voortbestaan van deze zeld-
zame en bedreigde diersoorten in Vlaanderen er weer een stuk 
rooskleuriger uit.

Wim Veraghtert (wim.veragthert@natuurpunt.be)
Frank Van de Meutter (Frank.vandemeutter@bio.kuleuven.be)
Marc Herremans (marc.herremans@natuurpunt.be)

Referenties
Bonte D., Vandomme V., Muylaert J. & Bosmans R. 2001. Een gedocumenteerde Rode Lijst van de water- en 

oppervlaktewantsen van Vlaanderen. Universiteit Gent, Gent.
De Prins W. & Steeman C. 2009. Catalogue of the Lepidoptera of Belgium. 1 mei 2009. http://www.phegea.

org/
Ebert G. (red.) 1994. Die Schmetterlinge Baden-Württembergs. Band 4 – Nachtfalter 2. Ulmer, Stuttgart.
Maes D. & Van Dyck H. 1999. Dagvlinders in Vlaanderen. Ecologie, verspreiding en behoud. Stichting Leefmi-

lieu/Antwerpen i.s.m. Instituut voor Natuurbehoud en Vlaamse Vlinderwerkgroep/Brussel.

Hap, daar gaat weer zo’n 
smakelijke orchis…

Het recent verschenen, extra dikke nummer van het Nederlands 
floristisch tijdschrift Gorteria werd opgedragen aan voormalig 
hoofdredacteur Ruud van der Meijden, die in 2007 overleed. Het 
nummer is gewijd aan de specifieke interessegebieden van Ruud 
betreffende de Nederlandse floristiek, waarbij geweten was dat 
hij vaak controversiële standpunten innam. Zo onderzocht hij de 
negatieve gevolgen van begrazing door vee in de natte duinvallei 
van Oostvoorne. Opvallend was de achteruitgang van de Vlees-
kleurige orchis. Deze plant is wettelijk beschermd en het is dus 
strafbaar om ze te plukken of uit te graven. Maar de IJslandse 
pony’s deden zich blijkbaar zonder schroom te goed aan deze 
smakelijke orchideeën.

Jaarrondbegrazing ter discussie
Van der Meijden verzette zich vooral tegen het incorrecte ‘oer-
natuur’-beeld, het jaarrond begrazen, het bijvoederen in de win-
ter en de inadequate wijze van monitoren. De ‘oernatuur’ die in 
Nederland vooral gepromoot werd door Frans Vera (1997) zou 
volgens van der Meijden al 3.000 jaar niet meer bestaan. Volgens 
hem heeft Nederland zijn biodiversiteit niet aan grote grazers 
te danken, maar aan een wisselwerking tussen mens, natuur en 
landschap. Door het nijpende tekort aan meststoffen begin twin-

tigste eeuw in de landbouw, stond het vee vaak ’s avonds en in 
de winter op stal.
Van der Meijden haalt ook het veelgeroemde New Forest in Zuid-
Engeland aan als voorbeeld van een fraaie vegetatiestructuur met 
weinig bijzondere planten tengevolge van duizend jaar perma-
nente begrazing door paarden. Ook het begrazingsvoorbeeld bij 
uitstek van biologen, het Biebrza-gebied in Polen, vindt van der 
Meijden misleidend. Volgens hem verschilt de samenstelling van 
de flora kwalitatief en kwantitatief te sterk, mede als gevolg van 
het volstrekt andere landklimaat. Ook een belangrijke, platvloerse 
motivatie voor grootschalige inzet van vee lijkt volgens van der 
Meijden de lagere kostprijs van grote grazers t.o.v. personeel voor 
maaien en plaggen.
Ruud verzette zich voornamelijk tegen de jaarrondbegrazing, 
waarbij de schade in de duinen vooral optreedt in het vroege 
voorjaar, wanneer jonge kiemplantjes selectief worden opge-
geten door hongerige grazers. Als de orchideeën bloeien lusten 
de grazers ze niet meer. Het bijvoederen zorgt er dan weer voor 
dat bijvoorbeeld overal Engels raaigras en Madeliefjes opkomen, 
want ‘zaden overleven de magen’.

Effecten begrazing op Rode Lijstsoorten
Naar aanleiding van deze discussie werd in 2005 een onderzoek 
gestart in de duinen van Oostvoorne naar de gevolgen van be-
grazing voor Rode Lijstsoorten. Hierbij werd in de duinvalleien 
2,7 ha van de totaal 6,5 ha voor het vee uitgerasterd. De eerste 
gunstige resultaten van deze uitrastering zijn een toename van 
Vleeskleurige orchis en het verschijnen van twee nieuwe soor-
ten voor het gebied: Grote keverorchis en Groenknolorchis. In de 
Amsterdamse waterleidingduinen heeft men al meer dan vijftien 
jaar ervaring met begrazing. Effecten op de vegetatie zijn onder-
zocht door middel van monitoring met permanente kwadraten 
en herhaalde structuurkarteringen. Hier blijkt dat de meeste Rode 
Lijstsoorten zich in de begraasde gebieden goed handhaven. Een 
aantal soorten, met name Gelobde maanvaren, Rondbladig win-
tergroen en Bosaardbei zijn talrijker geworden, doordat begrazing 
de verruiging van de groeiplaatsen tegengaat. Soorten van open 
valleigraslanden, zoals Parnassia en Voorjaarszegge, hebben het 
wat moeilijker wanneer het vee op zoek naar water de schaarse 

Vleeskleurige orchis (foto: Rana/Bert Willaert)

74  Natuur.focus  juni 2009

Nieuws & Trends


