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SAUVONS NOS POLLINISATEURS
Samenwerken voor pollinators

Een bloembak
beplanten

Woon je op een appartement en heb je enkel een terras of een balkon, of misschien zelfs geen
van beide? Je denkt dan zeker dat je geen bijdrage kunt leveren aan de natuur en de bestuivende
insecten bij je thuis... Vergis je dan maar niet! Je kunt je balkon, je terras of je vensterbank wel
degelijk voor bestuivers inrichten, hoe klein of groot ze ook zijn!

Met bloembalkken kun je verschillende leefwerelden creéren die heel wat woonomgevingen en

voedsel bieden voor vele insecten waaronder ook de bestuivers :

* bloembakken met keukenkruiden die voedsel bieden aan elke soort van bestuivende
insecten en die nieuwe smaken toevoegen aan je maaltijden.

» bakken met lentebloeiende planten vormen een voedselbron voor vroege soorten.

* bakken met planten die ongewenste insecten afweren, maar met bloemen die een
voedselbron zijn voor vele bestuivers. De aanwezigheid van geurende planten in deze
bloembakken zal bepaalde insecten verjagen die anders plagen zouden kunnen vormen en
die misschien verzot zijn op andere planten die je kortbij gezet hebt.

* bakken met decoratieve planten die je omgeving verfraaien maar die ook voedsel aanbieden
voor de bestuivers.
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Lavendel Lavandula sp.
Citroenmelisse Melissa officinalis X X X
Tijm Thymus vulgaris
. Allium
Bieslook X X X X X
schoenoprasum
Munt Mentha sp. X X X X
Salie Salvia sp X X X
Hyssopus
Hysop officinalis X X X X
Klokjes Campanula sp. X X
Kuiflavendel Lavandula X X X X
stoechas
., | Tanacetum
Boerenwormkruid X X X
vulgare
Druifhyacint Muscari sp. X X
. Narcissus
Narcis . . X X X
jonquilla
Tulp Tulipa sp. X X X
Krokus Crocus sp. X X X
Bernagie Borago officinalis X X
Cosmos Cosmos sp. X X
Goudsbloem Calendyla X X X
arvensis
Reukerwt Lathyrus odoratus X X X
Struikhei of Calluna sp. Of
. . X X
Dophei Erica sp.
Echinacea
Echinacea purpirea 7f X X X X
Echninacea
angustifolia
Roze .
hemelsleutel Sedum spectabile X X X
. Salvia
Salie . X
microphylla
Spoorbloem Centranthus ruber
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