Bodemheldenversjesspel

De kinderen proberen te raden welke bodemheld wordt ‘bezon-

gen’in de versjes/ gedichtjes die worden opgedragen.

Jonge kinderen zijn vaak gefascineerd door alles wat leeft en
kruipt. Bodemdiertjes leven verborgen en ondergronds. Dat is
superspannend. Zeker als je ze daarna mag gaan zoeken.

Doelgroep

4-7 jaar
Kinderen en volwassenen met een verstandelijke beperking

Materiaal

e Eennatuurlijke omgeving

e Foto’s van de beschreven bodemdieren (mier, regenworm,
slak, spin, duizendpoot, pissebed)

e (Gedichtjes/ versjes van de bodemdieren

e Eventueel loepenpotjes om op zoek te gaan

TOEPASSEN MET GEZINNEN?

Richt je op de kinderen en laat (groot)ouders en andere
begeleiders assisteren. Laat hen de versjes voordragen en de
kinderen raden over welk dier het gaat. Voeg op het einde van
de activiteit een uitbeeld-spelletje toe: kinderen doen een
bodemheld na en ouders moeten raden, of omgekeerd.



Werkwijze

o Verzamel de kinderen

Breng de kinderen samen in een cirkel, bij
voorkeur ergens in een groene, natuur-
lijke omgeving. Midden in de cirkel kan je
de foto’s van de bodemdiertjes/ bodem-
helden al op de grond leggen. Het blad
met de verschillende gedichtjes neem je
bestin de hand.

a Bodemhelden

Je kan hen als inleiding vertellen dat er
onder onze voeten nog een heel andere,
bijzondere wereld is die we zelf niet zo
goed kennen. Het is de wereld van de
bodemdiertjes. Eigenlijk zijn deze diertjes
allemaal ‘bodemhelden” omdat ze er
voor zorgen dat onze grond gezond blijft
voor de vele bloemen en planten die er
in groeien. Omdat wij deze ‘helden’ zeker
beter willen leren kennen, hebben we er
een gedichtje over geschreven. Want
échte helden verschijnen altijd terug in
verhalen en gedichten.

De gedichtjes

MIER

Wie is er altijd aan het werk?

Wie is nooit lui, maar ijzersterk?
Wie sjouwt er altijd even viug

Met zware dingen op haar rug?

Het is wel echt een heel klein dier.
Die werkt gewoon voor haar plezier.

REGENWORM

Kijk eens hier, wat een dier.

‘tIs een hele lange sliert.

Hij kan ook kruipen boven de grond,
Maar dat vindt hij niet gezond.

o Gedicht raden

Eén voor één lees je de gedichtjes voor.
Probeer geanimeerd voor te lezen

zodat de kinderen zich helemaal kunnen
verplaatsen in de wereld van het beest
dat je beschrijft. Na ieder gedichtje laat
je de kinderen samen raden bij welke foto
het gedichtje past. Je kan hen daarbij
helpen door een aantal hints te geven of
bepaalde passages van het gedicht nog
eens extra in de verf te zetten. Nadat ze
het juiste dier hebben geraden, kan je er
nog iets extra over vertellen.

Variant 1:

Na het versjesspel kan je de kinderen

zelf loepenpotjes geven enin de bodem
naar diertjes laten zoeken. Wie vindt er
als eerste een echte bodemheld? Laat de
diertjes daarna altijd terug vrij, eventueel
samen met de kinderen.

SLAK

Kun je niet wat sneller?

Heb je misschien geen kilometerteller?
Het beestje zegt: “Ik loop niet vlug.

Ik draag mijn huisje op mijn rug.

Ik heb wel genoeg te sjouwen.

Zeg, draag jij soms het jouwe?”

SPIN

Kan jij niet even

Een lapje voor mijn broekje weven?
Danis het gat dat ik daar heb

Fijn dichtgemaakt met jouw sterke web.

Variant 2:

Je kan i.p.v. foto’s ook eerst zelf de
besproken dieren gaan zoeken en elk in
hun eigen loepenpotje zetten. Dat maakt
het nog spannender. Let er wel op dat

je dit vlak voor de activiteit doet zodat
de dieren niet te lang in het loepenpot-
je moeten zitten. Zet ze ook nietin de
vlakke zon want bij warm weer werkt het
loepenpotje als een echte serre. Laat de
diertjes daarna altijd terug vrij, eventueel
samen met de kinderen.

DUIZENDPOOT

Mama is vreselijk ontevreden.

Haar zoontje is juist in de sloot gegleden
En als je even rekent,

Weet je wat dat betekent:

Op z'n hoofd een grote buil

En wel duizend sokjes vuil.

PISSEBED

Dit rare dier woont in de tuin
Achter de schuur tussen het puin.
Vlakbij de slak en de duizendpoot
Worden deze diertjes groot

Heb je doar wel eens op gelet?

En hij plast echt nooit in bed.
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