
 Laat je tuinplanten  
niet ontsnappen!



Veel mensen gooien dit in een hoekje achterin de tuin, maar steeds vaker eindigt die hoop 
net achter de tuin. Sommige planten uit die afvalberg krijgen ‘pootjes’ en verschijnen op 
plaatsen waar jij ze niet had gezaaid of geplant. Een groot deel van de tuinplanten zal het 
waarschijnlijk niet lang uithouden. Maar sommige soorten zijn hardnekkig en gaan woeke-
ren in de tuin. En doordat tuinafval steeds vaker buiten de tuin wordt gegooid, gaan ze ook 
in de natuur woekeren. 

  		  Wat gebeurt er 
			   met jouw 

		  Plantafval?
Na de nodige snoei- en opruimwerken 

in je tuin zit je waarschijnlijk met een berg groenafval. 



	   	   Wat zijn 

    invasieve exoten?

Invasieve exoten zijn planten die hier van nature 
niet thuishoren, en zich woekerend gedragen als ze

 in de natuur terechtkomen. 

Doordat ze hier geen natuurlijke concurrentie hebben, gaan ze op hun groeiplek alle 
inheemse soorten verdringen. Het fenomeen is niet enkel bij planten waar te nemen: zo heb-
ben onze inheemse lieveheersbeestjes te lijden onder een gigantische vermenigvuldiging 
van het Veelkleurig Aziatisch Lieveheersbeestje, dat in ons land werd ingevoerd voor blad-
luisbestrijding. Natuurbeheerders hebben handenvol werk om deze problemen de baas 
te kunnen. Maar ook economisch zijn de gevolgen niet min: denk maar aan waterlopen die 
volledig dichtslibben met exotische waterplanten, met alle gevolgen vandien ...



   Wat doet 
Natuurpunt?

Een voorbeeld: waar het niet te nat is gaat Amerikaanse vogelkers de ondergroei van 
eiken-berkenbossen domineren. Natuurpunt verwijdert de soort op de percelen 
die in beheer zijn en zorgt voor adequate nabehandeling. Het leeuwendeel van het 
werk gebeurt door vrijwilligers. Dankzij een Europees Life+ project kan er nu een stevige 
tand worden bijgestoken in de bestrijding, en dat is goed nieuws. Eens het probleem onder 
controle is dan moet enkel onderhoudsbeheer worden gevoerd, wat veel minder werk is. 
Verder stuurt Natuurpunt bij de beleidsmakers ook aan op een aanpak bij de bron, met een 
striktere regelgeving in de handel in exotische planten en dieren. 



Handel correct 
	 met uw tuinafval!

Voorkomen is beter dan genezen: vele mensen smijten hun tuinafval ‘in het groen’, 
zonder te weten wat de mogelijke gevolgen zijn van dit sluikstorten. Behalve de reële kans 
dat sommige planten zich in de natuur verspreiden, oogt dit lelijk en wordt de stortplek aan-
gerijkt. Dit wil zeggen dat het plantgoed afsterft en wordt afgebroken tot het terug kan wor-
den opgenomen door andere planten. Het is dus een soort bemesting, en daarvan profiteren 
vooral zeer agressieve plantensoorten zoals netels, bramen en distels. U kan jaarlijks tot 
400kg groenafval gratis naar het containerpark brengen. Klein groenafval (onkruid, 
klein snoeiafval,..) mag mee met het GFT. Verder kan u composteren, voor info hierover kan 
u terecht op de gemeente.

LIFE

Het LIFE-project Itter en Oeter maakt deel uit van het Natura 
2000-netwerk van Europees belangrijke natuurgebieden en 

geniet de financiële steun van het LIFE-fonds van de Europese Unie. 
(Meer informatie kan je vinden op www.life-itterenoeter.be).



Enkele tips
Vermijd de aankoop van probleemsoor-
ten. Welke dit zijn leest u verderop en kan u 
ook op het internet vinden: 
http://ias.biodiversity.be/species/all 
Slechts een kleine minderheid van de soorten 
in de handel geeft problemen! 

Alternatieven (en meer info) kunnen 
gevonden worden op de site 
www.alterias.be of voor bomen en struiken 
ook op www.plantvanhier.be

Ziet u zelf ergens probleemsoorten, meld het 
op www.waarnemingen.be/exoten

Let zeker op met aquarium- en vijverplan-
ten, en ook met vissen. Deze zorgen op vele 
plaatsen in onze natuur voor problemen. Gooi 
zeker niets in een vijver of beek! 

Behalve de al genoemde Amerikaanse vogelkers hebben we in de valleien van Bosbeek en 
Itterbeek onder andere verwildering van Amerikaanse eik, Gevlekte gele dovenetel, Thee-
boompje, Indische schijnaardbei, Roze winterpostelein en de zeer lastige Watercrassula. Op 

de volgende pagina’s laten we u kennismaken met enkele van deze, en andere plantensoorten die 
u best niet gebruikt in uw tuin omdat ze op allerlei vlakken voor problemen kunnen zorgen.

Exoten in 
Bosbeek- en Itterbeekvallei 



Amerikaanse vogelkers

Prunus serotina

Beschrijving: Kleine boom met witte bloem-
trossen waaraan rode bessen verschijnen, die 
door vogels worden verspreid. Voorkeur voor 
zandige bodems.
Origine: Noord-Amerika
Problemen: Zaait zeer sterk uit en gaat 
de volledige ondergroei domineren, vooral 
in drogere bossen op zandgrond maar ook 
daarbuiten. Bestrijding vergt een totaalaan-
pak waarbij in eerste instantie zaadbomen 
moeten worden geviseerd.
Bestrijding: Kappen, manueel uittrekken van 
zaailingen, vaak is chemische nabehandeling 
onontbeerlijk

Amerikaanse eik

Quercus rubra

Beschrijving: Eik met spits gelobde blade-
ren. Gekend en geliefd omwille van de fraaie 
herfstverkleuring.
Origine: oostelijk Noord-Amerika
Problemen: Zorgt voor sterke verarming 
van biodiversiteit. Het aantal organismen dat 
op Amerikaanse eik leeft is bijvoorbeeld maar 
een fractie van de honderden insecten, mos-
sen enz.. die op Zomereik werden gevonden. 
Bladstrooisel verteert zeer moeilijk waardoor 
bijna geen ondergroei mogelijk is. Heeft 
sterke neiging tot woekeren.
Bestrijding: Kappen, manueel uittrekken van 
zaailingen, vaak is chemische nabehandeling 
onontbeerlijk



Theeboompje

Spiraea salicifolia

Beschrijving: Manshoge struik met roze 
bloempluimen, een dense structuur en ovale 
bladeren die vooral naar de top toe getand zijn.
Origine: Centraal- en Oost-Europa en delen 
van Azië
Problemen: Vormt ondoordringbare struwe-
len op de oevers van de Bosbeek, waardoor 
oeverflora en de hieraan gebonden fauna 
ontbreekt.
Bestrijding: Volledig verwijderen van de 
struiken incl. ondergrondse delen. Chemische 
nazorg is volgens sommige bronnen onont-
beerlijk voor goed resultaat.

Japanse duizendknoop

Fallopia japonica

Beschrijving: Struweelvormende plant met 
holle, roodgespikkelde stengels en onge-
veer 10 cm grote bladeren met een typische 
hartvorm.
Origine: Japan
Problemen: Vormt net als Theeboompje 
zeer dense massavegetaties waarin bijna 
geen leven mogelijk is, en is bijzonder hard-
nekkig waardoor erg lastig te verwijderen.
Bestrijding: intensief maaien, naadloos 
afdekken en dit eventueel gecombineerd met 
chemische bestrijding. Wees extra voorzich-
tig met het maaisel; kleine plantenrestjes 
groeien meteen weer uit! 



 Reuzenbalsemien

Impatiens glandulifera

Beschrijving: Eenjarige plant die evenwel 
gemakkelijk 2m hoog kan worden. Opvallen-
de, felroze bloemen met een onaangename 
zoete geur. Gezaagd blad.
Origine: Himalaya
Problemen: Vormt massavegetaties langs 
waterlopen waardoor oeverflora en struc-
tuur wordt aangetast, met sterke afname van 
biodiversiteit tot gevolg. Aan de Abeek (Peer, 
Meeuwen-Gruitrode, ..) worden momenteel 
zware inspanningen geleverd om deze soort 
te bestrijden.
Bestrijding: De plant is eenjarig en kiemt 
dus jaarlijks uit zaad. Verwijderen door maaien 
of uittrekken voor de zaadzetting (juni)

Bonte gele dovenetel

Lamium galeobdolon subsp.  
argentatum

Beschrijving: Laagblijvende bodembedek-
ker met een blad zoals brandnetel, waarop 
een witte tekening aanwezig is. Bloeit met 
kapvormige gele bloemen van ongeveer een 
cm groot.
Origine: cultivar van de inheemse Gele 
dovenetel
Problemen: Bedekt de ondergroei in 
bossen, vaak aanpalend aan tuinen, sterke 
woekeraar.
Bestrijding: Manueel te verwijderen



Late of Canadese guldenroede

Solidago gigantea of S. canadensis

Beschrijving: Rechtopstaande, kruidachtige 
plant met langwerpige bladeren en typische 
geelbloemige bloeiaren.
Origine: Noord-Amerika
Problemen: Vormt zeer dichte vegetaties in 
ruigtes en zomen, waartussen geen andere 
plantengroei mogelijk is
Bestrijding: vrij eenvoudig: door één- of 
tweemaal per jaar te maaien wordt de plant 
teruggedrongen

Watercrassula

Crassula helmsii

Beschrijving: Kleine oeverplant met tegen-
overstaande, vlezige blaadjes van ongeveer 
5 mm tot 2cm lengte. Draagt in de zomer 
kleine witte bloemen. Vaak herkenbaar aan 
massavegetaties.
Origine: Australië en Nieuw-Zeeland
Problemen: groeit buitensporig in matig 
voedselrijke plassen en poelen met stilstaand 
water. Extra problematisch is dat net deze wa-
ters biologisch zeer waardevol zijn, en er dus 
vaak zeldzame soorten worden verdrongen. 
Bestrijding: Mechanische verwijdering lijkt 
de enige optie, maar bij de minste restfrac-
tie woekert de plant dadelijk opnieuw. Net 
houden van graafmachines die in besmette 
zones gewerkt hebben is essentieel.



 Parelvederkruid 

Myriophyllum aquaticum

Beschrijving: Waterplant met kransvormige, 
wat als plastic aanvoelende, veervormig 
vertakte bladeren
Origine: Centraal en Zuid-Amerika
Problemen: Wordt weggesmeten als afval 
uit aquaria (of vijvers) waarna het uiterst sterk 
woekert in natuurlijke waters, met nefaste 
gevolgen voor waterflora en -fauna.
Bestrijding: Grondige opkuis van de 
besmette zone (machinaal of met de hand) 
waarbij geen restfracties mogen overblijven.

Grote waternavel

Hydrocotyle ranunculoides

Beschrijving: Waterplant met grote, ronde 
bladeren. Gelijkt op de inheemse Gewone 
waternavel maar de bladeren zijn een stuk 
groter (4 tot 10cm diameter).
Origine: Noord- en Zuid-Amerika
Problemen: Wordt weggesmeten uit tuinvij-
vers, gaat woekeren in natuurlijke stilstaande 
en stromende waters met verstikking van 
inheemse flora en fauna tot gevolg.
Bestrijding: Grondige opkuis van de 
besmette zone (machinaal of met de hand) 
waarbij geen restfracties mogen overblijven.
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Word Lid! 

Natuurpunt is de grootste natuurvereniging van Vlaanderen met bijna 
90.000 gezinnen als lid en beschermt al meer dan 50 jaar planten, dieren 
en hun natuurlijke omgeving. En dat is nodig, want onze mooie natuur is 
bedreigd. Met jouw steun kunnen we onze natuur verder helpen.  
Zo kunnen we er vandaag én in de toekomst meer van genieten.

Natuurpunt 
Coxiestraat 11 • 2800 Mechelen • 015-29 72 20 

ledenadministratie@natuurpunt.be • www.natuurpunt.be

Als lid  

•	 ontvang je 4x per jaar 
Natuur.blad, ons leden-
magazine boordevol 
informatie over de natuur, 

•	 download je gratis onze cd met 
vogelgeluiden en meer dan 100  
wandelkaartjes,

•	 kan je hele gezin gratis deelnemen 
aan de geleide wandelingen en 
fietstochten, 

•	 ontvang je de nieuwsbrief van je lokale 
afdeling over de natuur in je buurt, 

•	 geniet je 10% ledenkorting in de 
Natuurpunt Winkel (op boeken, 
verrekijkers,  
cadeautjes ...)

•	 neem je een voordelig abonnement 
op onze magazines Natuur.focus  
en Natuur.oriolus, 

•	 doe je dankzij je lidkaart heel wat 
voordelen bij onze partners.

•	 help je mee aan de uitbreiding van het 
maatschappelijk draagvlak voor 
natuur en landschap


