
 grazers 
helpen de natuur.



Begrazing  
vroeger en nu

Lang geleden kwamen in Vlaanderen allerlei 
soorten grazers voor: mammoeten, wisenten, 
oerrunderen, elanden ... Die grazers zorgden  
ervoor dat Vlaanderen niet helemaal  
verboste en dat er een gevarieerd landschap 
bleef bestaan.      

Later gingen onze voorouders het land-
schapsbeeld zelf bepalen door dieren te hou-
den. Het open landschap bleef dus niet enkel 
bewaard door land te bewerken, maar ook 
door ‘gecontroleerde begrazing’ waar dieren 
binnen een afrastering werden gehouden of 
door een herder door het landschap geleid 
werden. Vandaag is er nog maar één grotere 
grazer in het wild: de ree. Kleine grazers, gan-



zen, konijnen en hazen zijn talrijk aanwezig, 
maar meestal kunnen zij geen fundamenteel 
verschil maken in het landschap. 

Begrazing in natuurbeheer

De beheerder kijkt eerst welk type natuur het 
meest geschikt is (broekbos, droge graslan-
den, natte hooilanden, heide …). Dan zoekt hij 
naar een geschikte manier om dit te bereiken: 
maaien, kappen, niets doen, begrazen … of 
een combinatie van verschillende vormen. 

Om een gevarieerd en soortenrijk landschap 
te creëren en te behouden zetten we grazers 
in voor natuurbeheer. Doordat dieren op de 
ene plaats meer grazen dan op de andere 
ontstaat er structuur in het landschap. Welke 
structuur hangt af van de diersoort, het aantal 
dieren en de begrazingsperiode. Veel dieren 
op een kleine oppervlakte (intensieve begra-
zing) zorgen al snel voor een korte vegeta-
tie, terwijl een beperkte hoeveelheid dieren 
(extensieve begrazing) meer ruimte laat voor 
struiken en bomen. De beheerder past het 
aantal dieren en de duur van de begrazings-
periode aan het gekozen natuurdoel aan.

Iedere soort grazer heeft zijn eigen invloed op 
het landschap en plaatselijke flora en fauna. 

Paarden zullen de vegetatie erg kort afgrazen 
en doordat ze hun uitwerpselen steeds op de-
zelfde plaats achterlaten zorgen ze bovendien 
voor een verplaatsing van de voedingsstof-



fen. Runderen grazen de vegetatie dan weer 
minder kort af en in de winter doen ze zich ook 
tegoed aan heel wat houtachtige gewassen. 
Geiten zijn echte struiketers, terwijl schapen 
meer van gras houden.

Vormen van begrazing 

Begrazing binnen een afrastering

Weinig dieren het jaar rond 

De extensieve vrije begrazing is in het kader 
van een natuurgebied vooral interessant 
omdat het grote gelijkenissen vertoont met 
het natuurlijke begrazingsproces. Op grote 

oppervlakten worden een beperkt aantal 
dieren gezet die zelf kiezen waar en wanneer 
ze grazen, en welke plantensoorten ze eten. 
Afhankelijk van de diersoort en het aantal 
dieren zal er meer of minder structuurvariatie 
ontstaan. Om een natuurlijk evenwicht met 
verschillende vegetatietypen te bekomen is 
het belangrijk dat het aantal grazers op het 
terrein niet hoger is dan dat het voedse-
laanbod in de winter toelaat. Op die manier 
is er in de zomer een overvloed aan voedsel 
waardoor de dieren voldoende vetreserves 
kunnen aanleggen voor de winter. Planten 
krijgen toch nog de kans om te bloeien en hun 
zaden te verspreiden. De begrazingsintensiteit 
moet regelmatig worden geëvalueerd en zo 
nodig bijgestuurd.



Sterke en weersbestendige veerassen 
genieten voor deze vorm van begrazing 
de voorkeur. Bovendien worden de dieren 
geselecteerd voor hun rustige en betrouwbare 
karakter, zodat ze ook ingezet kunnen  
worden op publiek terrein. Natuurpunt heeft 
daarom een eigen kudde met galloway- 
runderen die ze inzet voor de begrazing van 
haar natuurgebieden. Bij het samenstellen 
van de kudde wordt er gestreefd naar een 
natuurlijke leeftijdsopbouw: oudere en jongere 
dieren van beide geslachten worden hiervoor 
samen geplaatst. 

Dankzij extensieve begrazing in een gebied 
krijg je alle mogelijke overgangen en mini- 
biotopen: van veel schaduw tot volle zon, van 
kurkdroog tot kletsnat, van kort gras tot hoge 
bomen en struiken, van onbetreden  
tot platgelopen grond … In zo‘n gevarieerd 
landschap komen veel soorten dieren en 
planten voor. Bovendien is een extensief 
begraasd landschap steeds in beweging 
omdat de lokale fauna zich voortdurend moet 
aanpassen aan de veranderende begroeiing. 





Wees voorzichtig met honden
Honden worden door de runderen als een vijand gezien,

en lopen zo dus het risico om aangevallen te worden.

Seizoens- en intensieve begrazing
 
Bij seizoensbegrazing worden de dieren maar 
een beperkte periode binnen de afrastering 
gehouden. Ook hier kan de beheerder de duur 
en het tijdstip van de begrazing, en het aantal 
dieren zelf bepalen. Natuurpunt werkt voor 
seizoensbegrazing vaak samen met lokale 
landbouwers die een deel van hun vee in onze 
natuurgebieden laten grazen. Dit vee wordt 
meestal enkel in de zomer (droge periode)  
ingezet. In voedselarme, natte gebieden zijn 
de meeste landbouwers om economische 
redenen niet meer geïnteresseerd en gebruikt 
Natuurpunt dieren van de eigen kudde.  

Bij intensieve begrazing in vaak kleinere  
rasters (stoot- of drukbegrazing) is het de 
bedoeling dat op zeer korte tijd een groot deel 
van de begroeiing afgegraasd wordt om zo 
de vegetatie in de gewenste richting te laten 
ontwikkelen. 

Wordt er enkel aan het begin van het 
groeiseizoen begraasd, dan heeft de vege-
tatie nog voldoende tijd om terug te komen. 
De effecten zijn het volgende jaar dan weinig 
uitgesproken. Blijven de dieren echter langer 
dan nodig op dezelfde plaats, dan kunnen 
sommige plantensoorten zo sterk begraasd 

worden dat ze niet meer de kans krijgen om te 
groeien, en verdwijnen. 

Bij nabegrazing maait men eerst het grasland 
(meestal in de vroege zomer), om er dan later 
op het jaar grazers op te zetten. 

Kudde met 
herder

Bij kuddebegrazing 
wordt vee rond-
geleid door een 
herder. De kudde 
vertrekt iedere dag 
vanuit een stal of weide en trekt langs verschil-
lende terreinen waar de dieren, dikwijls schapen, 
kunnen grazen. De beheerder kiest welke zones 
begraasd worden en stuurt voortdurend bij. 
De mest komt allemaal in de stal of slaapweide 
terecht. In het natuurgebied wordt de bodem 
dus minder rijk aan voedingsstoffen (schraal), 
waardoor zeldzame, minder snel groeiende 
plantensoorten opnieuw kansen krijgen.
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Natuurpunt is de grootste natuur-
vereniging van Vlaanderen en be-
schermt al meer dan 50 jaar planten, 
dieren en hun natuurlijke omgeving. 
Met jouw steun kunnen we onze 
natuur verder helpen. Zo kunnen we 
er vandaag én in de toekomst meer 
van genieten. Het lidgeld bedraagt 27 
euro voor het hele gezin. Sluit je aan 
en geniet volgende voordelen:

FietS- eN WaNdelgidS

Als nieuw Natuurpuntlid ontvang je 
een welkomstpakket met onze 
Fiets- en Wandelgids met 66 
uitgestippelde wandelingen en fietsroutes in 
de mooiste natuurgebieden van België.

WaNdeliNgeN eN FietStocHteN

Neem met je hele gezin gratis deel aan 
geleide wandelingen en fietstochten. 

Natuur.blad

Ontvang 4 x per jaar Natuur.blad, 
ons ledenmagazine boordevol 
informatie over de natuur.

NatuurpuNt WiNkel
Geniet 10% ledenkorting in de Natuurpunt 
Winkel op boeken, verrekijkers, cadeautjes...
 
kortiNgeN bij oNZe partNerS
Met je lidkaart van Natuurpunt geniet je ook 
heel wat kortingen bij onder meer Schoenen 
Torfs, AS Adventure, Tierra Natuurreizen, 
isolatiemateriaal Eurabo en Pixbook.

Hoor Ze FluiteN
Download gratis onze wandelkaartjes en 
vogelgeluiden. 

WWW.NatuurpuNt.be/lidWordeN

Natuurpunt werkt mee aan het herstel van natuurgebieden van internationaal 
belang. Deze gebieden maken deel uit van het Natura 2000-netwerk van  
Europees belangrijke natuurgebieden en genieten de financiële steun van het 
LIFE-fonds van de Europese Unie. www.life-vochtighaspengouw.be


