
 
 
 
 
 

 

hooilanden omgeven door houtkanten die de perceelsgrenzen 
markeerden, veranderde in struwelen van wilgen en moerassige 
elzenbossen. Toch bleef de vallei niet gespaard van menselijke 
invloed. Zo leed de natuur onder de aanleg van weekendverblij-
ven, gebruik van nitraten en fosfaten, aanplantingen van populier 
en aanvoer van invasieve exotische planten. Die problemen 
konden we aanpakken met het LIFE-project.

De Itterbeek, een uniek landschapsrelict

In de Itterbeekvallei beheert Natuurpunt het middenstroomsge-
deelte ter hoogte van Neeroeteren. Dit gebied, lokaal gekend als 
‘De Brand’, kende een heel andere geschiedenis: hier bleef het 
eeuwenoude landschapsbeeld wel goed bewaard. Je vindt er nog 
een bocagelandschap van weilanden omgeven door bomenrijen. 
Bijna nergens in Vlaanderen komt dat op zo’n schaal nog voor. De 
landbouw bleef in de Itterbeekvallei actief waardoor de gronden 
niet verruigden. Maar dat had ook nadelen van zodra kunstmest 
haar intrede deed. Bloemenrijke graslanden veranderden in effen 
groene productiegraslanden en veel diersoorten verdwenen uit het 
gebied. Dankzij het LIFE-project slaagde Natuurpunt er in om de 
natuur op vele plaatsen te herstellen en de resultaten liegen er 
niet om.

Terug van bijna weggeweest

In 2006 was het bijna gedaan met één van de mooiste bewoners in 
de Itterbeekvallei: de boomkikker. Het felgroen kikkertje dat zich 
met hechtschijfjes onder zijn pootjes vastzuigt aan planten, was 
bedreigd met uitsterven. Zijn biotoop, heldere kleine waters 

Bosbeekjuffer 

omgeven door een variatie aan hoge en lage plantengroei, was 
bijna helemaal verdwenen. Vrijwilligers van Natuurpunt staken de 
handen uit de mouwen en de eerste resultaten werden versterkt 
dankzij de steun van het LIFE-project vanaf 2011. De ‘verrijzenis’ 
van de zeldzame boomkikker is ronduit spectaculair: van amper 5 
roepende mannetjes in 2006 naar meer dan 1000 in 2015. 

De Bosbeekvallei herbergt één van 
de mooiste libellen van ons land: 
de bosbeekjuffer. De naam van de 
zeldzame libel kon niet beter ge-
kozen zijn. 

Meer bos in de Bosbeekvallei

Er was de voorbije eeuwen nooit zoveel bos in de Bosbeekvallei als 
nu. Bewoners zoals de zwarte specht, Brandts vleermuis en zelfs 
de bever profiteren hiervan.  Natuurpunt zet, naast het herstel van 
verdwenen open natuur, sterk in op bossen. Bijna 17 hectare bos 
werd nieuw aangelegd of ontstond na omvorming van populie-
renaanplanten. Verder bestreden we in maar liefst 36 hectare bos 
de woekerplanten. Zij kwamen hier terecht via de mens, bijvoor-
beeld door te kiemen vanuit weggesmeten tuinafval. Ze woekeren 
omdat ze afkomstig zijn uit verre streken en hier geen natuurlijke 
vijanden hebben.

Er is terug natte heide, en hoe!

Iedereen kent de paarse heidetapijten die zo typisch zijn voor de 
Kempen. Die droge heide kwam vroeger overal voor buiten de 
dorpskernen maar verdween in ijltempo in de 20ste eeuw. De 

  Op stap
Van 2011 tot 2016 liep er een 

LIFE-project in twee van de 

mooiste Limburgse beekvalleien, 

de Vallei van de Bosbeek en de 

Itterbeekvallei. Dit Europese project, dat 

ook gesteund werd door de provincie 

Limburg, gaf een geweldige stimulans aan 

bossen, weilanden, moerassen en poelen in 

die  groene oases. We laten je kennismaken met 

de bijzondere natuur in deze folder. Maar kom 

vooral zelf eens op bezoek!

De Bosbeek, volledig veranderd landschap
 
De Bosbeek ontspringt in As en kerft zich van daar diep in het Kem-
pense plateau in oostelijke richting naar de Maas. In het begin van 
de 20ste eeuw was de Bosbeek economisch veel belangrijker dan 
de zandgronden van het plateau. Nu is het net omgekeerd. Tot die 
tijd werd er immers hooi gewonnen en turf gestoken als brandstof 
voor de huizen. 

Toen de moderne landbouw haar intrede deed, konden de 
zandgronden worden benut. De erg natte Bosbeekvallei, die veel 
moeilijker te bewerken was, verloor aan belang voor de mensen. 
De gronden werden verlaten. Het typische landschap van  
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minder gekende natte heide, die voorkomt op gronden die vochtig 
zijn in de zomer, onderging hetzelfde lot. In de Bosbeekvallei bleef 
er zelfs geen vierkante meter meer over, maar we wisten nog waar 
de natte heide vroeger stond. Op die plaatsen verwijderden we de 
struiken en berken, en schraapten de strooisellaag van de bodem 
af. Het resultaat overtrof alle verwachtingen: maar liefst 11 
plantensoorten, die uitgestorven waren in het gebied, ontkiemden 
vanuit oude zaden. Door schapen te laten grazen, zal die natuur 
stand houden. Eén van de typische plantjes is de vleesetende 
zonnedauw. Die voedt zich met insecten die blijven kleven aan een 
plakkerige lokstof van de plant. 

Het Batven is terug een ven

Het Batven, dat in de Itterbeekvallei ligt in Kinrooi, was een 
natuurlijke waterplas die in de loop van vorige eeuw helemaal 
opdroogde door verregaande drainage. Hierdoor groeide het ven 
helemaal dicht met ondoordringbaar struikgewas. Eind 2014 
konden we het ven grotendeels herstellen. Afwateringsgrachten 
werden gedicht. Vooraf gebeurde er een studie om te voorkomen 
dat de buurpercelen (een camping en akkers) mee zouden 
vernatten. Een ware metamorfose vond plaats: op relatief korte 
tijd verscheen een open water van zeven voetbalvelden groot. Vrij-
wel onmiddellijk bevolkte een grote variatie aan zeldzame vogels, 
amfibieën, libellen en planten die plek.

Een LIFE-project = samenwerken

Grootschalig natuurherstel vergt een nauwgezette planning, 
voorbereiding, uitvoering én opvolging. In de eerste plaats is er 
voortdurend overleg tussen de Natuurpuntvrijwilligers en de 
professionele medewerkers. Maar we deden ook een beroep op 

Dotterbloemen

studiebureaus voor een grondig vooronderzoek en werkten samen 
met de Vlaamse Milieu Maatschappij voor maatregelen aan de 
waterloop. Regelmatig hielpen lokale scholen boompjes aan te 
planten en ervaren aannemers voerden de grotere werken uit. Ook 
de steun van provincie Limburg was onmisbaar. We realiseerden 
twee nieuwe wandelroutes in samenwerking met de gemeentes en 
het Regionaal Landschap. Zo kan iedereen van de herstelde natuur 
genieten.

Europees project

Het natuurherstelproject in de Bos- en Itterbeekvallei wordt 
gesteund door het LIFE-fonds van de Europese Commissie. LIFE is 
een natuurfonds voor de bescherming van Europees bedreigde 
habitats en soorten. Hiervoor zijn in elke lidstaat beschermingszo-
nes afgebakend, de zogenaamde habitat- en vogelrichtlijngebie-
den, die samen het Natura 2000-netwerk vormen. Voor de 
versterking van dit netwerk kunnen verenigingen, zoals Natuur-
punt, een LIFE-project aanvragen. 
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Tot rust komen in de Itterbeekvallei

Wanneer je midden in dit gebied staat, valt op hoe stil het is. 
Het gebied is slechts toegankelijk via enkele doodlopende 
wegen en dat is al eeuwenlang zo. Daarom loopt de nieuwe 
wandelroute vooral door de randzone, die je wel een uit-
stekende impressie biedt van het gebied. In het voorjaar 
trakteren talrijke vogels je op een immens zangconcert.
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‘Trots op de  
terugkeer van de  

boomkikker’
Sylvain Peeters, conservator en 
al jarenlang drijvende kracht achter 
de Itterbeekvallei

Ik ben trots dat de boomkikker hier terugkeerde. In 2006 
hoorde ik zelf de eerste boomkikker roepen. Momenteel 
zitten er meer dan 1000 roepende mannetjes, de grootste 
populatie in Vlaanderen. Buitenlanders komen naar hier 
omdat ze willen weten hoe we de boomkikker terug kregen. 
Soms doen ze smalend over de ruigtes en pitrus hier. Toch 
zijn die planten enorm belangrijk voor amfibieen. Die 
helpen we ook met ons begrazingsbeheer en de aanleg van 
poelen. Vanaf het begin focuste ik op dieren. Ik kreeg veel 
tegenkanting, maar deed gewoon wat volgens mij goed was. 
Het resultaat mag er zijn! 

‘Kinderen 
betrekken bij de 

natuur’
Gertie Bergmans, juffrouw op 
kleuterschool De Beverburcht in 
Maaseik

Ik groeide op in de Bosbeekvallei en speelde er als kind heel 
veel. Tegenwoordig mogen kinderen niet vaak meer buiten 
spelen, echt jammer. Daarom trek ik met juf Sanne 
wekelijks de Bosbeekvallei in achter onze school. Zo wil ik 
de kleuters meer bij de natuur betrekken en hen volop laten 
experimenteren. De eerst uitstap is leren kijken naar de 
natuur. Op de tweede tocht zoeken we naar prikkelblaadjes: 
netels, distels, doornen en hulst. Zo prikken ze zich de 
volgende keer niet meer zo snel. Verder zoeken we wriemel-
beestjes, maken we een herfstkroon, vangen we waterdier-
tjes … De kleuters kijken er iedere week naar uit.

‘Dieren uit  
het Natuurhulp- 
centrum vinden 

hier nieuwe thuis’
Sil Janssen, bezieler van het  
Natuurhulpcentrum in Opglabbeek

Zowel in de Bosbeek- als in de Itterbeekvallei heb ik mee de 
afdeling gestart zodat de eerste gronden konden worden 
aangekocht. Mijn rol was vooral achter de schermen. Op 
het terrein zijn er veel handen die veel harder hebben 
gewerkt. Al ben ik wel fier dat we de komst van de weekend-
huisjes hebben kunnen stoppen. Dankzij de beheerwerken 
zien de gebieden er nu prachtig uit en duiken er nieuwe 
diersoorten op. Dat geeft vitamientjes om door te gaan. 
Ook al ben ik nu niet meer zo actief als vrijwilliger, ik kom 
er nog regelmatig genieten van de natuur. Veel dieren uit 
het Natuurhulpcentrum vinden hier een nieuwe thuis.

‘Natuur 
van vroeger 
keert terug’ 

Frank Resseler, maakte een  
film over LIFE Itter & Oeter

We namen een film op om mensen te tonen dat mooie 
natuur ook in Vlaanderen nog bestaat. Zo hopen we dat ze 
er meer respect voor krijgen. We leggen ook uit waarom we 
bepaalde maatregelen nemen. Waarom worden er bijvoor-
beeld bomen gekapt? We zetten ook het aandeel van de 
vrijwilligers in het project in de kijker. Door de wisselwer-
king tussen professionele medewerkers en vrijwilligers 
boekt Natuurpunt hier zo’n mooie resultaten. Ik heb een 
bijzondere band met het gebied. Een van de hooilandjes is 
nog van mijn overgrootvader geweest en mijn grootmoeder 
vertelt er graag over. Dat ik de natuur van vroeger terug zie 
opduiken met o.a. boomkikkers en drijvende waterweeg-
bree doet daarom extra deugd!

MEER INFO: WWW.LIFE-ITTERENOETER.BE

Dit gebied maakt deel uit van het Natura 2000-netwerk van Europees belangrijke 
natuurgebieden en genieten de financiële steun van het LIFE-fonds van de Europese Unie. 
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Dromen van de grauwe klauwier

Ondanks de vele verbeteringen in de Itterbeekvallei koestert het 
beheerteam nog één grote droom: de terugkeer van de grauwe 
klauwier. De vogel kwam in de jaren 1990 nog in het gebied voor 
als broedvogel, maar keerde daarna nooit meer terug. Als 
Natuurpunt zich in de Itterbeekvallei blijft inzetten voor natuur-
herstel bestaat de kans dat de zeldzame vogel ook hier terugkeert. 
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Hier zie je een voorbeeld van een hersteld hooiland. 
Tot in 2013 stond het hier vol met struikgewas, nadat 
het vroegere hooiland was verlaten. Het vergezicht dat 
je hier vindt, kwam vroeger op veel plaatsen voor in de 
vallei. Bij aanvang van de zomer kleurt een deel van het 
grasland roze door de bloei van de echte valeriaan.

In de jaren ‘70 van de vorige eeuw verschenen overal 
chalets en recreatieve vijvertjes. Nu liggen ze er meestal 
verloederd bij. Waar mogelijk tovert Natuurpunt ze om 
tot een poel vol leven. De koraaljuffer werd hier alvast 
gespot. 

Op deze plek plagden we en doken tal van verdwenen 
plantensoorten weer op. Eén van hen is het  
moerashertshooi, dat met zijn fraaie gele bloemen 
groeit in de randzones van water en land.

Loop even de veldweg in om te kijken naar het moeras 
dat Natuurpunt herstelde. De bodemtoplaag, die met 
fosfaten verontreinigd was, schraapten we af. Een groot 
deel van het jaar staat het blank. In de zomer verdwijnt 
het water onder de grond. 

Bloemenrijke graslanden keren terug in het gebied. Hier 
kan je de knolsteenbreek nog zien of het typische deun-
tje beluisteren van de geelgors, die zingt vanuit een 
struik in de kant. 
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