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Groene parels in Vochtig Haspengouw!

Het landschap in de leemstreek in het zuidoosten van Limburg was vroeger een 
mozaïek van hooilanden, bosjes, hoogstamboomgaarden en akkertjes. Op 
verschillende plaatsen vinden we die parels nog terug. Natuurpunt zet zich 

al vele jaren in voor het herstel en behoud van bloemrijke weilanden en bossen met 
voorjaarsbloeiers, en met succes.

Dit werk krijgt de steun van de Europese Unie. Door middel van het LIFE-natuurfonds 
ondersteunt Europa voorbeeldprojecten die het Natura 2000-netwerk van beschermde 
natuurgebieden helpen uitbouwen. Met deze brochure willen we je meer uitleg geven over 
dit project. We nodigen je ook uit om regelmatig ter plaatse een kijkje te nemen.

Voor meer info: 
www.life-vochtighaspengouw.be



VARIATIE TROEF

Het reliëfrijke landschap en de verschillende bodemtypes zorgen voor een brede 
waaier aan groeiplaatsen voor planten in Vochtig Haspengouw. Hierdoor ontstaat een 
uitzonderlijke variatie aan bijzondere habitats. Het projectgebied bevindt zich op de 

overgang van de voedselarme, zandige Kempen naar de erg rijke leemgronden. De gebieden 
strekken zich uit van de vochtige dalen tot de droge heuveltoppen. 

De vruchtbare leemgrond in Haspengouw is erg interessant voor voedselproductie, waardoor 
dit één van de eerste landbouwzones in onze contreien was. De eerste grondbewerking 
gebeurde al zo’n 7000 jaar geleden. De bewoning was lange tijd erg geconcentreerd 
in dorpen omgeven door akkers, hoogstamboomgaarden en hagen. De valleien waren 
voornamelijk in gebruik als hooiland. Dit zorgde voor een afwisselend landschap in het 
glooiende reliëf van de valleien van de Mombeek en de Demer.

Sinds het einde van de 19e eeuw werden de hooilanden stilaan verlaten waardoor ze 
verruigden. Akkerbouw en fruitteelt werden intensiever en vele beken werden rechtgetrokken. 
Hierdoor werd het landschap minder interessant voor planten en dieren. Toch vind je hier ook 
vandaag nog enkele écht groene pareltjes.



GRASLANDEN
BLOEMRIJKE GRASLANDEN

Op oude kaarten zie je hoe graslanden eeuwenlang het landschap in de beekvalleien in 

Vochtig Haspengouw domineerden. Hooi zorgde er immers voor dat meer runderen de 
winter konden overleven. Door het jarenlange, kleinschalige beheer waren die graslanden 

uitzonderlijk rijk aan bloemen. Vanaf het einde van de 19e eeuw veranderde dit landschap grondig 
doordat de droogste graslanden steeds intensiever door de landbouw werden gebruikt en de natste 
graslanden verruigden, verbosten of beplant werden met populieren. Een door de mens eeuwenlang 
beheerd biotoop verdween haast volledig. Vandaag vind je de soortenrijke graslanden vooral nog in 
natuurgebieden. Dotterbloem, koekoeksbloem en pinksterbloem kleuren er de lente.

WASPLATEN

Wasplaten zijn prachtige en kleurrijke paddenstoelen die kenmerkend zijn 
voor oude en niet verstoorde graslanden. Het grootste aantal soorten wordt 
gevonden op graslanden waarvan de bodem niet werd bewerkt en die nooit 

werden bemest, en daar hebben we er niet veel van. In Haspengouw vinden we op de 
meest schrale graslanden nog zeer zeldzame soorten.



BLAUWGRASLANDEN 

Blauwgraslanden, mooie bloemrijke hooilanden, zijn de trots van Vochtig Haspengouw. Ze danken 
hun naam aan de blauwe tint van de aanwezige planten. Naast verschillende zeggensoorten 
bloeien er ook heel wat bloemen waaronder orchideeën. Op de overgang van beekvallei naar 

drogere gronden kwamen vroeger in heel Vlaanderen grote oppervlakten blauwgraslanden voor. 
Van die Europees zeldzame leefgemeenschap resten er in Vlaanderen nog maar een paar hectaren. 
Natuurpunt beheert enkele van de laatste blauwgraslanden; de relicten in Vochtig Haspengouw 
behoren tot de beste die er nog zijn.

Onbeheerde blauwgraslanden verbossen snel omdat de afwisseling van nat en droog de kieming van 
elzen bevordert. Het herstel van blauwgraslanden vereist ingrepen zoals het kappen van jong bos 
en het maaiklaar maken van percelen, zodat ze opnieuw als hooiland kunnen dienen. Zo zorgen we 
ervoor dat de graslanden opnieuw een thuis worden voor tal van zeldzame planten.

MOERASSPRINKHAAN
De moerassprinkhaan is een forse, groengele sprinkhaan van 
vochtige en moerassige graslanden. De opvallende kleuren 
van de sprinkhaan zorgen ervoor dat de soort duidelijk 
herkenbaar is: de onderzijde van de dij van de achterpoot is 
felrood en over de voorvleugels loopt een opvallende gele 
lengtestreep. De mannetjes brengen korte, knippende geluiden 
voort door met de gedoornde uiteinden van de achterpoten 
over de vleugels te krassen.

RUIGTE

Langs de Demer en de Mombeek vinden we ook natte, bloemrijke ruigtes met typische soorten 
zoals moerasspirea, moesdistel, valeriaan en poelruit. Zij worden minder frequent gehooid dan 
de hooilanden waardoor er iets hogere planten groeien. De bloemenpracht van de ruigtes trekt 

erg veel insecten aan. 



BOSSEN
EEN BOS MET NATTE VOETEN

Broekbossen worden gekenmerkt door boomsoorten die tegen heel wat nattigheid bestand 
zijn zoals elzen en wilgen. Belangrijk is dat ze in de winter helemaal onder water staan. In 
Europa zijn die natte bossen heel zeldzaam geworden. Ze genieten daardoor de hoogste 

bescherming. Broekbossen herbergen veel zwammen en zijn belangrijk voor spinnen, loopkevers en 
lieveheersbeestjes.

VOORJAARSBLOEIERS

Voorjaarsbloeiers spelen op snelheid. 
Ze zijn aangepast aan het leven onder 
een dicht bladerdek. Wanneer de 

dagen beginnen te lengen, haasten ze zich 
om te ontkiemen en te bloeien. Dit gebeurt 
nog vóór het bladerdek van de bomen dit 
onmogelijk maakt en de bodem opnieuw 
in de schaduw zet. In het voorjaar zijn de 
bossen van Vochtig Haspengouw bedekt 
met een tapijt van fris groen, helder geel en 
wit. Het zijn daslook, slanke sleutelbloem 
en bosanemoon die voor de vroege 
kleurenpracht zorgen.

DOTTERBLOEM

Dotterbloemen hebben intens dooiergele 
bloemen. “Dotter” is als woord verwant 
aan “dooier”. De plant is zeldzaam, maar 
waar hij voorkomt, is hij vaak zo talrijk 
dat hij van half april tot half mei het 
beeld beheerst. Van nature groeit ze aan 
de oevers van rivieren en plassen, in 
elzenbroekbossen en in bronbosjes.



STATIGE EIKENBOSSEN

Eiken-berkenbossen zijn typische bossen van voedselarme zandgronden. We vinden ze in het 
projectgebied vooral in het Munsterbos, waar de leemstreek overgaat naar de zandige gronden 
van de Kempen. De boomlaag bestaat hoofdzakelijk uit zomereik en berk. Verder vinden we er 

wilde lijsterbes, sporkehout en op de open plekken struikhei. De oude bomen vormen met hun vele 
holtes een prima verblijfplaats voor vleermuizen, spechten, bonte vliegenvanger en boomklever.

BECHSTEINS VLEERMUIS

De Bechsteins vleermuis is een middelgrote vleermuis met een spanwijdte 
van 25-30 cm. Vooral haar lange oren vallen op, daardoor werd ze 
vroeger ook wel de langoorvleermuis genoemd. In Vlaanderen komt 
de soort alleen voor in het zuiden van Limburg en Vlaams-Brabant. 
Ze bereikt hier de noordgrens van haar verspreidingsgebied. De 
Bechsteins vleermuizen zijn echte bosbewoners. Oude bosgebieden 
met veel ondergroei genieten daarbij hun voorkeur. Ze eten vooral veel 
nachtvlinders, maar ook muggen en kevers. De dieren plukken hun 
prooien van de vegetatie.
.



HEIDE
NATTE HEIDE...

Als je een hoge grondwaterstand en een hoge zuurtegraad treft, krijg je vochtige 
heide. Vaak zorgt een ondiepe leem- of kleilaag ervoor dat het water stagneert. 
In de natte delen van de heide groeien soorten als dopheide, zonnedauw en 

moeraswolfsklauw en vliegen er groentjes (vlinder) en koraaljuffers (libel).

ZONNEDAUW
Zonnedauw is een klein, roodbruin plantje dat vooral in 
vochtige heide groeit. De rand en de bovenkant van de 
bladeren van de zonnedauw zijn bezet met rode tentakeltjes 
die een druppel kleverig vocht uitscheiden. Hiermee vangt 
de plant muggen en andere kleine insecten. Prooien worden 
vervolgens langzaam in het blad gewikkeld en verteerd. 
Vochtige heidegrond is een extreem voedselarme bodem. 
De extra voedingsstoffen van de gevangen insecten zijn dus 
meer dan welkom voor de zonnedauw.



DE NATUUR ZORGT VOOR ONS

Bossen vangen CO2 en leveren zuurstof. Kruiden geven ons voedsel niet alleen pit, maar de 
natuur verschaft ons ook tal van geneeskrachtige planten en geneesmiddelen. In de prachtige 
landschappen kunnen we heerlijk onthaasten na een drukke werkweek…

De natuur ondersteunt ons ook met grondstoffen 
zoals constructie- en brandhout. Regen- en 
oppervlaktewater verdwijnen in de bodem en 
borrelen enkele jaren later op als drinkbaar water. 

De veelzijdigheid van de natuur blijkt ook in 
tijden van overvloedige neerslag. Natuurlijke 
moerasgebieden zorgen voor waterveiligheid. 
Bij hevige regen houden ze het water vast 
als een spons, waardoor stroomafwaarts 
gelegen gebieden gevrijwaard worden van 
overstromingen. Wanneer het droger wordt, 
geven ze het water traag af aan de rivier.

Natuurgebieden, zoals de valleien van de Demer 
en de Mombeek, of de vijvers in het Munsterbos, 
vervullen daarom een belangrijke functie. 
Daarnaast hebben ze een zuiverende functie op 
het vaak niet al te propere water.

Dit zijn slechts enkele van de zogenaamde 
ecosysteemdiensten. Natuur ten dienste van 
de mens dus, zolang ze er maar genoeg ruimte 
voor krijgt. Ook daarom zijn projecten zoals LIFE 
Vochtig Haspengouw zo belangrijk.

... DROGE HEIDE

Droge heide bestaat uit lage vegetaties met vooral struikhei. Onder de struiken groeit een 
grote variatie aan mossen en korstmossen. Plaatselijk is er ook boom- en struikopslag van  
zomereik, grove den, sporkehout en ruwe berk. Typisch voor de droge heide is het grote aantal 

warmteminnende diersoorten; levendbarende hagedissen en hazelwormen voelen zich hier thuis. 
Talrijke solitaire graafbijen en graafwespen komen in de heide voor en gebruiken het warme zand 
om hun larven, voorzien van een pakketje voedsel, ondergronds te laten ontwikkelen. Zonder actief 
beheer evolueert droge heide spontaan naar eiken-berkenbos. Het biotoop van de dieren die er leven 
komt dan in het gedrang.



HET ENE WATER IS HET ANDERE NIET

Veel van de bijzondere natuur in een vallei is sterk afhankelijk van water. 
Maar zeg niet zomaar water tegen water. Zo heb je regenwater, grondwater, 
oppervlaktewater… Sommige planten groeien enkel op plaatsen met de juiste mix 

tussen verschillende types water.

Grondwater ontstaat uit regenwater dat langzaam de bodem intrekt. Het legt een hele 
weg af door verschillende grondlagen. Tijdens die reis neemt het allerlei mineralen op. In 
de lager gelegen delen van de vallei komt het dan aan de oppervlakte als kwel.

De beken in Haspengouw zijn typische laaglandbeken die door het uitvloeien van 
grondwater langs hun hele loop gevoed worden. Dit uitvloeiende grondwater is vaak arm 
aan voedingsstoffen en rijk aan mineralen en in grote mate bepalend voor de bijzondere 
natuurwaarden die we rond de beken aantreffen. 

IJSVOGEL

IJsvogels zijn viseters die op het zicht jagen. Dat wil 
zeggen dat het water helder moet zijn. Nestelen 
doet hij in holen in een verticale ‘muur’. Dat kan de 
buitenbocht zijn van een kronkelende beek of het 
wortelstelsel van een omgevallen boom. De naam 
ijsvogel geeft nu precies aan wat deze vogel niet 
graag heeft: ijs. Doordat hij zijn prooien vangt met 
een bliksemsnelle duik in het water krijgt hij het 
moeilijk tijdens harde winters wanneer alles 
bevroren is en hij dus honger moet lijden. 



EUROPESE TOPNATUUR HERSTELD

De bijzondere natuur in Vochtig Haspengouw is Europees beschermd maar daarom niet minder 
bedreigd. Herstel dringt zich op. Dankzij het LIFE-fonds kan Natuurpunt de nodige herstelacties 
uitvoeren. Gezien de grote diversiteit aan habitats, wacht er ons een brede waaier aan taken. 

Eens hersteld zijn we natuurlijk niet klaar. In de natuur blijft er altijd werk. 

 Kiezen voor diversiteit

Het beheerplan vormt de basis voor het LIFE-project. Daarin leggen we de natuurdoelstellingen 
vast voor de natuurgebieden van Natuurpunt. Dit doen we aan de hand van historische kaarten, 
getuigenissen, de bodemkaart, grondwaterstudies en de verspreiding van planten en dieren. Bij de 
beheerkeuze streven we naar een maximale biodiversiteit waarbij habitats van Vlaams en Europees 
belang prioriteit krijgen. Binnen het LIFE-project werken we aan een gevarieerd landschap dat 
opgebouwd is uit diverse habitats.

.
Grote eenheden natuur

Heel wat dieren en planten kunnen alleen maar leven in grote, aaneengesloten natuurgebieden. Maar 
die zijn zeldzaam geworden. Natuurpunt ijvert voor grote, robuuste natuurgebieden waar zeldzame 
soorten voldoende ruimte hebben.
 
Geduld

Als natuurbeheerder heb je veel geduld nodig. Heel voedselrijke stukken moeten we jaren maaien 
om de pracht van weleer te verkrijgen. Na plagwerken herstelt de heide zich maar langzaam. Ook het 
herstel van broekbossen vergt tijd. Maar het kan ook vaak snel gaan. Na een eerste maaibeurt in een 
voormalige populierenaanplant verschijnen al snel waardevolle plantensoorten.

GRASLAND HERSTEL

Het vroegere hooilandsysteem was een erg arbeidsintensief systeem. Vandaag de dag zijn deze natte 
hooilanden niet meer zo interessant voor landbouwers en beschikken we over noch de mankracht 
noch de middelen om dit beheer opnieuw over de hele vallei te voeren. Op strategisch gekozen 
plaatsen willen we 15 ha bloemrijke graslanden herstellen. Om dit te realiseren, herstellen we het 
maaibeheer op verlaten en verruigde percelen en kappen we de aanwezige populieraanplanten. 
Nadien verwijderen we de stronken, herstellen we het historische microreliëf en starten we het 
vroegere maaibeheer opnieuw op. En met resultaat: we vinden langs de waterlopen weer enkele 
prachtige hooilanden die elk jaar voor een kleurrijk bloementapijt garant staan.

BROEKBOS HERSTEL

Daarnaast kon je al lezen dat ook broekbossen heel waardevol zijn. De oppervlakte broekbos
gaan we tijdens het LIFE-project met 20 ha uitbreiden. Hiervoor zal populierenbos omgevormd 
worden naar meer natuurlijk bos en laten we verruigde percelen verbossen.



Grote grazers

Grote grazers helpen ons bij het beheer van onze natuurgebieden. Waar mogelijk werken 
we samen met lokale landbouwers en particulieren. Waar dit niet mogelijk is, doen we een 
beroep op onze eigen veestapel. We kiezen voor rassen zoals galloways omdat die van 
nature bestand zijn tegen barre weersomstandigheden en geen speciale voedseleisen 
stellen. Een ander voordeel is dat ze zonder hulp hun jongen ter wereld kunnen brengen.

Mozaïeklandschap

Door een relatief klein aantal runderen over een grote oppervlakte te laten grazen, zorgen 
we er voor dat enkele verspreide plekjes kunnen verruigen terwijl andere kort gehouden 
worden. Op die manier ontstaat er een mozaïeklandschap met verspreide struiken en 
boomgroepen. De variatie in structuur zorgt voor heel wat extra diversiteit.

EXOTENBESTRIJDING

Vanaf de jaren vijftig vinden we in heel 
wat bossen binnen Vochtig Haspengouw 
Amerikaanse vogelkers en Amerikaanse 

eik. Bossen met een groot aandeel uitheemse 
soorten (exoten) zijn over het algemeen heel 
soortenarm. Dat komt doordat ze weinig 
lichtdoorlatend zijn en omdat ze inheemse 
soorten actief verdringen. Bovendien 
hebben onze inheemse dieren zich 
niet kunnen aanpassen aan de 
nieuwkomers. 

Het exotenbeheer in het 
kader van dit project heeft als 
doel deze vreemde soorten te 
verwijderen uit de natuurgebieden. 
Zo bieden we nieuwe kansen aan 
inheemse soorten zoals berk, 
hazelaar, lijsterbes, spork en zomereik. 
Het licht zal ook beter doordringen tot de 
bodem, wat de bosplanten ten goede komt.



 NATUURGEBIEDEN

Kriebelt het om Vochtig Haspengouw zelf te ontdekken? Volg dan een van de wandelingen of steek de 
handen uit de mouwen op een werkdag. Meer informatie over de activiteiten in het gebied kan je vinden 
op de website. www.life-vochtighaspengouw.be

• Wijngaardbossen Rode wandeling Vrijhern (8 km) 
         Start: Kluis van Vrijhern, Kluisstraat, Hoeselt. 

• Molenbeemden Kalverpad (9,1 km) 
         Start: ‘Onder Ons’ vlakbij de kerk van Grote Spouwen 

• Zammelen Oranje (6km) en rode wandelroute (6km)
         Start: Kerk Zammelen 

• Keiberg nog geen bewegwijzerde wandeling

• Dorpsbemden: Marc L’Hoyeswandeling (6,5 km) 
          Start: Parking gemeentelijke sporthal Demerstrand 

• Munsterbos: Blauwe wandeling (5km) en rode aardgaswandeling (8 km) 
         Start: Leroyplein, Munsterbilzen 

• Nietelbroeken: Verborgen moois Nietelbroeken (5,3km) 
         Start: Parking Herbroekstraat naast nr 37, Kortesem  of Nietelbroekstraat, Diepenbeek 

• Demervallei Bilzen: nog geen bewegwijzerde wandeling

• Mombeekvallei Gele wandeling (5km) en rode wandeling (5km)
         Start rode wandeling: Klinkstraat (nabij Oftingenstraat), Alken (met verbindingstroute   
         vanuit centrum Alken) 
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NATURA 2000 EN LIFE:  
EUROPESE NATUUR OP ZIJN BEST!

Natura 2000 staat voor een Europees netwerk van beschermde gebieden en vormt de 
hoeksteen van het Europese natuurbeleid. Natuur en landschap zijn in Europa erg geva-
rieerd: van hooggebergten en moerassen tot bossen en uitgestrekte heidelandschappen. 

Om al die natuurpracht te behouden en de biodiversiteit in haar lidstaten te beschermen, heeft 
de Europese Unie het ‘Natura 2000-netwerk’ gecreëerd. Ook Vochtig Haspengouw maakt deel 
uit van dat netwerk. De heiden en bossen van Vochtig Haspengouw behoren tot het ’intermediair 
Atlantisch type‘ en nemen een unieke positie in binnen de Europese Unie.

Om de bijzondere leefgebieden en dier- en plantensoorten in het Natura 2000-netwerk optimaal 
te beschermen is er nood aan heel wat financiële middelen. De Europese Unie wil een financieel 
duwtje in de rug geven bij de uitvoering van voorbeeldprojecten en richtte hiervoor het LIFE-
natuurfonds op. Het LIFE-fonds stelt Natuurpunt in staat om het unieke gebied te herstellen, 
behouden en beschermen. Dat landschapsherstel is niet alleen van belang voor dieren en planten 
maar ook voor mensen. Dankzij nieuwe wandelpaden, bewegwijzering en informatieborden kan 
iedereen optimaal genieten van de topnatuur in het gebied.

LIFE

De gebieden uit Life+ Vochtig Haspen-
gouw maken deel uit van het Natura 

2000 netwerk van Europees belangrijke natuurgebieden en genieten 
de financiële steun van het LIFE-fonds van de Europese Unie. 
(Meer informatie kan je vinden op www.life-vochtighaspengouw.be).

Jouw steun voor Vochtig Haspengouw
Je kan het project in Vochtig Haspengouw steunen door een gift op 
IBAN BE56 2930 2120 7588 (BIC = GEBABEBB) van Natuurpunt over te maken. 
Vermeld het gebied en projectnummer in de mededeling: ‘gift 3028 LIFE Vochtig 
Haspengouw’. Voor giften vanaf 40 euro wordt een fiscaal attest afgeleverd.

SAMENWERKEN  
VOOR MEER NATUUR

De natuurgebieden Munsterbos, Nietelbroeken en Zammelen zijn maar enkele 
van de vele natuurgebieden die Natuurpunt beheert. Met 92.000 gezinnen 
als lid en 20.000 hectare natuur in beheer is Natuurpunt veruit de grootste 

natuurvereniging in Vlaanderen. Duizenden enthousiaste vrijwilligers vormen het 
kloppend hart van Natuurpunt. We organiseren geleide natuurwandelingen en 
cursussen, zamelen fondsen in om natuurgebieden aan te kopen, organiseren 
beheerwerken in die natuurgebieden, leggen wandelpaden aan, brengen fauna 
en flora in kaart… Dagelijks zijn we in de weer om de natuur in jouw buurt de 
bescherming te geven die ze verdient. Dat doen we niet alleen door aankoop 
en beheer van gebieden, maar ook door beïnvloeding van het overheidsbeleid. 
Door tussenkomsten in verschillende adviesraden en rechtstreeks overleg met de 
beleidsmakers pleiten we voor het behoud van natuur en open ruimte. 

Helpende handen zijn altijd welkom, maar ook als gewoon sympathiserend lid 
hebben we je nodig om sterker te staan. Hou je van de natuur, word dan lid van 
Natuurpunt!



WORD LID! 
Ook jij kan helpen, want met jouw steun kunnen we méér natuur beschermen! 
Sluit je vandaag nog aan bij de grootste natuurfamilie van Vlaanderen. Het 
lidgeld bedraagt 27 euro, geldt voor het hele gezin, is één kalenderjaar geldig 

en geeft jou en je gezin toegang tot heel wat voordelen! 

Ontvang je welkomstpakket

Als nieuw Natuurpuntlid ontvang je een welkomstpakket. Daarin vind je onze Fiets- 
en Wandelgids met 66 uitgestippelde wandelingen en fietsroutes in de mooiste 
natuurgebieden van België, het meest recente ledenmagazine, een 
Natuurpuntsticker en je lidkaart.

ALS LID • ontvang je 4x per jaar Natuur.blad, ons ledenmagazine 
boordevol informatie over de natuur • download je gratis onze cd met vogelgeluiden en 
meer dan 100 wandelkaartjes • kan je hele gezin gratis deelnemen aan de geleide 
wandelingen en fietstochten • ontvang je de nieuwsbrief van je lokale afdeling over de 
natuur in je buurt • geniet je 10% ledenkorting in de Natuurpunt Winkel (op boeken, 
verrekijkers, cadeautjes ...) • neem je een voordelig abonnement op onze magazines 
Natuur.focus en Natuur.oriolus • beschik je dankzij je lidkaart over heel wat voordelen bij 
onze partners

Lid worden of een lidmaatschap cadeau geven? 

Stort 27 euro op BE17 2300 0442 3321 • www.natuurpunt.be/lidworden

NATUURPUNT 

Coxiestraat 11 • 2800 Mechelen • 015-29 72 20 ledenadministratie@natuurpunt.be • www.natuurpunt.be


