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Colofon

Overname uit deze publicatie om nog meer mensen warm te maken voor de natuur van de Itterbeek- en Bosbeekvallei is toegelaten en wordt
toegejuicht; wel dient steeds verwezen te worden naar deze LIFE-publicatie en haar initiatiefnemer Natuurpunt.

Deze folder werd gerealiseerd met de steun van het LIFE-fonds van de Europese Unie.

Meer info of aanvraag geleide wandelingen:

Natuurpunt Afdeling Maasland Noord: Jaak Paes, 0499-32 47 53
Natuurpunt Afdeling Opglabbeek: Luc Swerts, 089-85 48 65
Natuurpunt Afdeling As: Jos Snijkers, 0478-56 47 66

Info over het Life-project: www.life-itterenoeter.be ¢ pieter.hendrickx@natuurpunt.be

Verantwoordelijke uitgever: Chris Steenwegen « Coxiestraat 11 « 2800 Mechelen

Foto’s: Burny J. (1999) Bijdrage tot de historische ecologie van de Limburgse Kempen (1910-1950), Pieter Hendrickx, Leo Janssen, Rosan Heremans,
Joachim Teunen, Peter Engelen, Diane Appels, Dieder Plu, Luc Meert, Theo Geuens, Jaak Paes, Francois Van Bauwel, Hugo Willocx, Gilbert Hilkens,
Jan Hendrikx, Jeremy Demey.
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Inleiding

De Itterbeek en de Bosbeek in het noordoosten van Lim-
burg lopen door twee van de mooiste beekvalleien van
Vlaanderen. Beide beken ontspringen op het Kempens
plateau en vinden hun weg in noordoostelijke richting
naar de Maas. In de Bosbeekvallei is door de hoge grond-
waterstand weinig landbouw doorgedrongen tot in de val-
lei zelf, waardoor er zich bijzondere moerassen en broek-
bossen konden ontwikkelen. In de Itterbeekvallei beheert
Natuurpunt de middenloop, beter bekend als “De Brand”
en omgeving. Dit gebied heeft een lang landbouwverleden,
maar de kleinschaligheid kon grotendeels worden bewaard,

waardoor het een mekka is voor veel dierensoorten.

Om die redenen zijn beide beekvalleien opgenomen in
het Europese Natura 2000-netwerk van internationaal
belangrijke natuurgebieden. Dankzij Europese steun door
middel van het project LIFE Itter & Oeter herstelt Natuur-
punt hier natuur die in de loop der jaren in verval geraak-

ten.
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Historisch gebruikspatroon landschap

Gedurende vele eeuwen kenden de valleien van de Itterbeek en de Bos-
beek een ontginningspatroon dat typisch was voor de arme Kempense
zandbodem. In de directe omgeving van de bewoning lagen de vrucht-
bare voedselakkers. Daarnaast kwam, op het zandige plateau, een
schrale heidevegetatie voor. Omdat hout toen nog een zeer gegeerde
energiebron was, was dit een zeer open heidelandschap afgewisseld
met stuivende landduinen. Hierin lagen van in de middeleeuwen tot
ongeveer het jaar 1800 de gemeenschappelijke weidegronden die
intensief begraasd werden. In de valleien zelf lagen langs weerszijden

van de beken de beemden, vochtige hooilanden die met vruchtbaar
beekwater bevloeid konden worden en onmisbaar waren als onuitput-
telijke bron van hooi voor het vee.

Dit ontginningspatroon zorgde van het einde van de 14de tot halver-
wege de 19de eeuw voor een stabiel evenwicht tussen mens en natuur.
Een evenwicht dat gepaard ging met een gevarieerd open landschap
met stuifduinen, heide, vennen, akkers, graslanden, beemden en ver-
spreid bosjes. Met gebonden aan die verschillende landschapstypes

een nauwelijks te bevatten veelheid aan planten en dieren.



Turf als brandstof, mest uit de potstal
Tot aan de opkomst van de steenkool (begin twintigste eeuw) was turf

de belangrijkste brandstof voor het gewone boerengezin. Ook hout
werd gebruikt maar dat was schaars en bijgevolg duur. In de Bosbeek-
vallei, waar de turflagen metersdiep zijn, werd gedurende honderden ja-
ren turf gestoken waardoor het niveau van de valleigrond verschillende
meters moet gedaald zijn. In sommige plaatsen, onder meer in Opoe-
teren, was de turfgrond gemeenschappelijk bezit, en gebeurde het turf
steken onder toezicht van turfmeesters. Vandaag zijn die veengronden

economisch oninteressant, maar de natuurwaarde is bijzonder hoog.

Een alternatieve brandstofbron was pitrus, die gestoken werden op
zure weiden omdat het hooi hier van te slechte kwaliteit was om te
dienen als veevoeder. Ook op de heide werd brandstof gewonnen in de
vorm van heideplaggen, meestal in vochtige heide. De plaggen konden
ook als bemesting worden gebruikt nadat ze 's winters in de potstal
werden gemengd met dierlijke mest. Die mest was vooral afkomstig

van de schapen die op de heide graasden.



Evenwicht tussen mens en natuur verstoord
Eind 19de eeuw kregen steeds meer boeren toegang tot kunstmest en bestrijdingsmiddelen. Dit luidde het verval in van het oude landbouwsysteem.

Het zwaartepunt van de landbouwactiviteit verhuisde van de natte valleigronden naar de droge zandgronden hogerop. In de Bosbeekvallei zorgde
dit vooral voor een verruiging van vele valleigronden, waarbij wilgen en elzen de hooilanden inE)almden. In de Itterbeekvallei werd de drainage verder

doorgezet en werd kunstmest geintroduceerd op de eeuwenoude graslanden.

g

Door die snelle en drastische veranderingen stierven vele soorten uit of houden ze zich nu ternauwernood staande in wat snippers natuur.



Bebossing en recreatie

Die omwenteling werd nog versterkt doordat veel van de verlaten
gronden actief werden bebost. De voormalige heidevlakten werden
vanaf het midden van de 19de eeuw op grote schaal beplant met
naaldhout, nuttig als stuthout in de mijnbouw (naaldhout kraakt voor
het breekt). Op de natte hooilanden werden op steeds grotere schaal

populieren aangeplant.

Nog meer waardevol habitat verdween door de aanleg van weekend-

vijvers en —verblijven.

Beheerplan
Verschillende soorten werden zeldzaam in die gebieden of zijn al sinds

jaren niet meer aanwezig. Maar hier kunnen we iets aan doen. In het
beheerplan wordt vastgelegd welke natuurtypes we op welke plek
willen herstellen. We houden dan rekening met verschillende kenmer-
ken: de gebiedshistoriek, de huidige kansen, bijvoorbeeld door gun-
stige abiotiek (onbemeste, ongedraineerde gronden) en kolonisatie-
mogelijkheden van nabije faunapopulaties, landschapsstructuur, flora-
relicten en de zaadbank. Alles moet worden afgewogen naar praktische
haalbaarheid, kostprijs en duurzaamheid. Zo zijn bossen goedkoper
om te beheren, maar zijn de meest bedreigde soorten vaak gebon-
den aan de open habitats. Het beheerplan wordt opgesteld in nauwe
samenwerking tussen vrijwillige en professionele medewerkers van

Natuurpunt.
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Moerasbos

Elzenbroekbossen (natte bossen met elzen) bepalen voor een belang-
rijk deel het uitzicht van de Vallei van de Bosbeek. Zwarte els is er de
dominante boomsoort, met verder ook zachte berk en grauwe wilgen.
Langs de beek springt op sommige plaatsen paarbladig goudveil in het
oog. Dit is een laag blijvend, teer plantje met rond april-mei frisse geel-

groene bloemen. De plant is gebonden aan bossen met opborrelend

grondwater,en voelt zich dus opperbest langs de Bosbeek. Op Europese

schaal zijn die kletsnatte bossen erg zeldzaam geworden. Belgié be-

hoort tot het kerngebied waar ze voorkomen, en binnen ons land is de

- IO

Bosbeekvallei één van de belangrijkste gebieden voor het elzenbroekbos.

Instandhouding en ontwikkeling ervan is een topprioriteit.

De meerderheid van die bossen is er pas tijdens de laatste decennia ge-
komen door de verbossing van waardevolle open habitats. Her en der zijn
hiervan nog relicten terug te vinden, zoals veenpluis. Via veldwerk en op
basis van oude luchtfoto’s zal in kaart gebracht worden waar de beste

zones liggen om lokaal herstel van de open habitats uit te voeren.




Koraaljuffer

De prachtige koraaljuffer houdt zich op aan vennen en kwelzones
en zet hier haar eitjes af op planten die in het water groeien, er
boven uitsteken of in veenmossen. Ze is een echte zomersoort die
gebonden is aan voedselarme watermilieus. In de Bosbeekvallei is
ze al op enkele plekken gezien en door venherstel hopen we haar

ook aan te treffen in de Itterbeekvallei.

Kleine ijsvogelvlinder (inzet)

De kleine ijsvogelvlinder leeft in open bossen en aan bosranden,
plaatsen waar schaduw en zon afwisselen. De vlinder was vroeger
vrij algemeen, maar is momenteel redelijk zeldzaam. De huidige
verspreiding is grotendeels beperkt tot de Kempen, onder meer de

valleien van de Itterbeek en van de Bosbeek.

De voornaamste reden voor de achteruitgang van de kleine ijsvo-

gelvlinder is het veranderde bosbeheer, waardoor open plekken in

de bossen en mantel- en zoomvegetaties aan de bosranden ver-
dwijnen. Een geschikt natuurbeheer moet dan ook aandacht heb-
ben voor open plekken in het bos, voor het verbreden van de bos-
paden en voor het gefaseerd maaien van de bosranden waardoor er

altijd voldoende nectar aanwezig is.

Pieter van Hoof



Schrale graslanden

Hoe natuurlijker de bodem, hoe soortenrijker een grasland is. In de prak-
tijk betekent dat in Vlaanderen dat er voedingsstoffen aan de bodem
moeten worden onttrokken. Bijna alle graslanden werden of worden be-
mest en dan gaan al snel een beperkt aantal plantensoorten hiervan pro-

fiteren en alles overheersen. Ook de effecten op fauna zijn dan erg groot.

Binnen LIFE Itter & Oeter is er ruimte voor verschillende soorten schra-

le graslanden: dottergraslanden in de natte zones, struisgraslanden op

droge bodems en glanshavergraslanden op de matig vochtige bodems.

Zo'n graslanden waren vroeger op grote schaal aanwezig. Ze werden
meestal met de hand beheerd. Door de intensivering van de landbouw
zijn veel graslanden gedraineerd en ofwel bemest, ofwel ingeplant met
naaldhout of populieren, ofwel verlaten en spontaan verbost. Toch zijn
er hier en daar nog interessante relicten te vinden. Die zijn van belang
voor het voortbestaan van verschillende soorten en we willen ze met ge-
richte ingrepen behouden en verder ontwikkelen. Zowel via het op kleine
schaal open maken van spontaan verboste of van beboste zones als door
het plaatselijk afplaggen van door fosfaten verrijkte zones. Tegenwoordig
worden de graslanden machinaal gemaaid of begraasd.




Poelen zijn echte oases die bruisen van het leven. In het projectgebied
van LIFE Itter & Oeter zijn de boomkikker en de kamsalamander twee
van de meest in het oog springende soorten. Niet enkel in het water maar
ook op de oevers die regelmatig droogvallen komen bijzondere soorten

voor, zoals de planten pilvaren en moerashertshooi.

In de Itterbeekvallei werden de voorbije jaren heel wat poelen hersteld
of nieuw aangelegd. De poelen worden aangelegd met een zeer flauwe

helling en worden bewust niet erg diep gemaakt zodat ze in de zomer

meestal droogvallen. Hierdoor zijn er weinig of geen vissen, wat optimale

kansen garandeert voor de amfibieénsoorten.

In de Bosbeekvallei biedt de omvorming van voormalige weekendvijvers
heel wat kansen. Die verblijfsrecreatie was grotendeels illegaal en onna-
tuurlijk, met een mix van weekendhuisjes, afrasteringen, tuinplanten en
rommel. Het opruimen van die sites en het herprofileren van de vijvers in
functie van amfibieén en ander waterleven garandeert de ontwikkeling

van tal van waardevolle plassen



Boomkikker

De boomkikker heeft zijn naam niet gestolen. Als enige kikker in
Vlaanderen heeft hij hechtschijfjes aan zijn vingers en tenen waar-
door hij zonder problemen in struiken en kleine bomen kan klaute-
ren, om er op een blad te zonnen. Die bedreigde kikkersoort is met

zijn fel groene kleur ongetwijfeld moeders mooiste.

In het voorjaar en de vroege zomer maken de mannetjes met hun
grote kwaakblaas onderaan de kin een hard kekkerend geluid. Door
een reeks van gerichte maatregelen zoals de aanleg van talrijke
poelen, houtkanten en braamstruweel is de Vallei van de Itterbeek
het laatste decennium uitgegroeid tot het belangrijkste Vlaamse

kerngebied van de boomkikker.

Via LIFE Itter & Oeter zijn er nu middelen om het kleinschalige bio-
toop van de boomkikker verder uit te bouwen, iets waarvan tal van

andere soorten meeprofiteren.




De Vallei van de Bosbeek wordt gekenmerkt door zompige laagveen-

moerassen. Die zones kennen jaarrond een hoge grondwaterstand.
Hierdoor worden plantenresten er slechts heel traag afgebroken en
stapelt zich zo over honderden jaren op tot een dik bruin-zwart pakket
van voornamelijk resten van veenmossen (turf). Door de hoge water-
stand zijn de voedseldeeltjes in het turfpakket niet opneembaar door de
planten, dit zijn voedselarme zones. Heel wat speciale planten en die-
ren gedijen optimaal in deie voedselarme omgeving. De belangrijkste

bedreigingen voor die laagveenmoerassen zijn verdroging, instroom van

voedselrijk water en het wegvallen van het oude maaibeheer. Verdroging
betekent een daling van de grondwaterstand, waardoor zuurstof door-
dringt in het pakket organisch materiaal. Dit stimuleert de afbraak, met
als gevolg een plotse overgang van een zeer voedselarm naar een zeer
voedselrijk milieu. Dit zorgt vrij vlug voor een dominantie van een hand-
vol algemene soorten, de grote brandnetel voorop. Binnen LIFE Itter &
Oeter gaat zowel aandacht naar herstel of instandhouding van een opti-
male waterhuishouding als naar het plaatselijk terug openmaken van de

veelal verboste laagveenzones.
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|Jsvogel

Een ijsvogel spreekt tot de verbeelding en ziet er wat exotisch uit met
zijn metaalblauwe kleur. 1Jsvogels zijn viseters die op het zicht jagen.
Dat wil zeggen dat het water helder moet zijn. Nestelen doet hij in ho-
len in een verticale ‘muur’. Dat kan de buitenbocht zijn van een kron-
kelende beek of in het wortelstel van een omgevallen boom. De naam
ijsvogel geeft nu precies aan wat deze vogel niet graag heeft: ijs. Door-
dat hij zijn prooien vangt met een bliksemsnelle duik in het water krijgt
hij het moeilijk tijdens harde winters, wanneer alles bevroren is en hij
dus honger moet lijden. In de Vallei van de Bosbeek zijn alle elementen
aanwezig die de ijsvogel nodig heeft. Wie goed oplet ziet dan ook soms

in een blauwe flits die pijlsnelle vlieger voorbijschieten.

Grauwe klauwier

De grauwe klauwier is het icoon van het kleinschalige heggen-
landschap. De prachtige vogel krijgt het overal in onze streken
moeilijk. Zowel zijn leefgebied als zijn voedselaanbod worden te
schaars. Een groot deel van zijn voedsel bestaat uit forse insec-
ten, die hij soms ‘bewaart’ door ze op te spietsen op de doorns

van planten of eventueel op prikkeldraad.
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Exoten

Het wijdverspreide fenomeen van de invasieve exoten
of pestsoorten stelt zich helaas ook in de valleien van de
Itterbeek en de Bosbeek. We hebben het dan over soor-
ten die hier van nature niet voorkomen, maar om ver-
schillende redenen toch in onze natuur zijn beland, en
waarvan al gauw bleek dat ze bij gebrek aan natuurlijke
vijanden heel snel de overhand namen op de inheemse
fauna en flora. Net dit laatste is het grote probleem.
Enkele van de meest beruchte invasieve exoten zijn
Amerikaanse vogelkers, Japanse duizendknoop, reuzen-
berenklauw, reuzenbalsemien, Canadese gans, nijlgans
en brulkikker. Eens gevestigd zijn die soorten nog moei-
lijk weg te krijgen, en kost dit alleszins veel inspanning
en geld.

In het projectgebied zijn er onder andere problemen

met Amerikaanse vogelkers, watercrassula en douglas-

spirea.

Om het globale probleem van de invasieve exoten in te
dijken stuurt Natuurpunt bij de beleidsmakers dan ook
aan op een aanpak bij de bron, met een striktere regel-

geving in de handel in exotische planten en dieren.




Mens en natuur

De natuur levert mensen tal van diensten en producten die we makkelijk

over het hoofd zien: de zuiverende werking cruciaal voor het verkrijgen
van drinkbaar water en zuivere lucht, zuurstofproductie, de insecten die
onmisbaar zijn bij de bestuiving van zeer veel gewassen, een waterber-
gende functie in tijden van hevige neerslag, als leverancier van construc-
tie- en brandhout, van voedsel, van energie, van geneesmiddelen, als
onmisbare bron van recreatie en ontspanning, ... Kortom een hele waaier
van ecosysteemdiensten die ons leven mogelijk maken en onze econo-
mie draaiende houden.

Ook voor LIFE Itter & Oeter moet het verhaal ruimer gezien worden

dan enkel de noodzakelijke, door Europa vereiste bescherming van

habitats en soorten van Europees belang. De waterbergende functie van
beide valleien, die bij hevige neerslag als een natuurlijke spons veel wa-
ter opnemen om het vervolgens langzaam weer af te geven, speelt een
belangrijke rol in het voorkomen van wateroverlast in de regio. De aan-
trekkingskracht die uitgaat van dergelijke gebieden met topnatuur speelt
ook een belangrijke rol in het succes van het streektoerisme en van het
fietsknooppuntennetwerk. Ook daarom besteden we veel aandacht aan
het cultuurhistorisch aspect: op vele plaatsen wordt immers geprobeerd
om landschap te herstellen dat eeuwenlang in de streek typisch was en
dat in een sneltreinvaart is veranderd in de twintigste eeuw. Zodat de

mens en de natuur ook in de toekomst in harmonie kunnen samenleven.






Graafwerken in de natuur?

De grootste diversiteit aan planten en de hieraan gebonden insecten en
andere fauna wordt verkregen op gronden met een zo natuurlijk moge-
lijke ‘abiotiek’. Dat wil zeggen op gronden met natuurlijke waterhuishou-
ding en bodemsamenstelling. Dit is ook logisch: in die omstandigheden
vertoefden de gronden duizenden jaren en konden vele soorten zich aan-

passen en in een delicaat evenwicht naast elkaar bestaan. Om de biodi-

versiteit te herstellen is het dus vaak van belang om aan die abiotiek te

werken. Vele gronden werden voor het eerst zwaar bemest in de 20ste

eeuw waardoor de gehaltes aan nitraat en fosfaat zeer hoog kunnen zijn.
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Op die plaatsen verandert de natuur drastisch: enkele plantensoorten
gaan sterk domineren en vele verdwijnen, samen met een groot deel van
de (micro)fauna. Het onttrekken van nitraten en fosfaten aan de grond is
dus essentieel voor een degelijk natuurherstel. Voor een deel gebeurt dit
vanzelf via uitspoeling, zodra de bemesting stopt. De vegetatie maaien
en het maaisel afvoeren is verder een belangrijke optie, maar voor sterk
fosfaatvervuilde gronden kan ook plaggen nodig zijn. Hierbij wordt de

bodemtoplaag volledig afgegraven en weggevoerd.




EUI’OPESE steun voor meer natuur

Door de hoge natuurwaarde die het regionaal belang overschrijdt werden de valleien van de Itterbeek en Bosbeek opgenomen in het Europese net-
werk van habitatrichtlijngebieden. Voor elk van die habitatrichtlijngebieden is strikt bepaald welke types natuur, zogenaamde habitats, er Europese
bescherming genieten. Ook worden per gebied enkele op Europees niveau bedreigde soorten aangeduid. Ter bescherming van die bijzondere natuur
werd het LIFE fonds opgericht. Wie gericht werk maakt van de bescherming van de aangemelde habitats en soorten in een habitatrichtlijngebied, kan
subsidie aanvragen uit het LIFE fonds om acties te realiseren. Natuurpunt werkt in heel Vlaanderen hard aan de bescherming van Europese natuur en
kon nu ook voor de Itter- en Bosbeekvallei Europees geld naar Vlaanderen halen, om op efficiénte en gerichte manier de natuur in die gebieden verder

uit te bouwen.
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Word lid van Natuurpunt!

Het lidgeld bedraagt 24 euro voor het hele gezin. Lid worden
kan door overschrijving van 24 euro op rekening BE17 2300
0442 3321 (BIC = GEBABEBB) van Natuurpunt, met vermelding
‘nieuw lid Itter&Oeter.

Je geniet van volgende voordelen:

* Je ontvangt 4 keer per jaar Natuurblad, ons leden-
blad boordevol informatie over de natuur in Vlaanderen.

+  Deplaatselijke afdeling nodigt je uit om deel te nemen aan
haar activiteiten. Je blijft op de hoogte via een nieuwsbrief
of een lokaal contactblad.

*  Je kan — met het hele gezin — gratis deelnemen aan alle
geleide wandelingen en fietstochten van Natuurpunt.

+  Je geniet 10% ledenkorting bij aankoop van boeken, verre-
kijkers e.a. producten in de Natuur.winkel.

+  Je ontvangt een welkomstpakket met daarin onze fraaie
natuur.gids met 66 uitgestippelde wandelingen en fiets-

tochten in de mooiste natuurgebieden van Belgié

Natuurpunt « Coxiestraat 11« 2800 Mechelen
015-29 72 20 « info@natuurpunt.be « www.natuurpunt.be



